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CAIET DE SARCNI INSTALATII ELECTRICE ‘

1.DATE GENERALE

1.1 Denumirea lucrarii (obiectivului de investitii):

1.2 CRESTEREA EFICIENTEI ENERGETICE A INFRESTRUCTURII DE ILUMINAT
PUBLIC IN COMUNA HOTARELE, JUD. GIURGIU

1.3  Obiectul caietului de sarcini

Obiectul prezentului caiet de sarcini pentru executia lucririlor i1 constituie descrierea
cerintelor tehnologice §i a conditiilor tehnice de montaj, probe, teste si verificdr ale lucrarilor
necesare, precum §i prezentarea caracteristicilor tehnice §i functionale al principalelor echipamente

si materiale utilizate..

1.4  Operatii de executat:

Operatiuni pentru demontare aparate de iluminat existente
. Demontare legaturd la refea a aparatului de iluminat existent:
. Demontare aparate de iluminat existente inclusiv dispozitivele de fixare pe stalp;

Operatiuni pentru demontare puncte de aprindere existente

. Demontare legituri electrici;
. Demontare punct de aprindere existent inclusiv bragiri de fixare pe stilp;
Operatiile pentru montare aparate de iluminat proiectate
. Montare pe stélp a dispozitivului de fixare a aparatului de iluminat cu bratari de fixare pe
stalp, formaté din suport de prindere, band4 de inox si catarami de inox;
. Montare aparate de iluminat proiectat; —— .y
. Realizarea legaturilor electrice: Z¢,. GHEOR AR
. Realizarea legaturilor de punere la pamant a armi fljﬁf\ril lice-ale aparatilui de iluminat.
& /NPT
Operatiile pentru montare puncte de aprindére proiectat
: Fixare pe stalp cu brifari de prindere: S |
. Montare puncte de aprindere iluminat public; || |
. Realizarea legiturilor electrice. \\E\ _ '*\ A e =
- . }
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Faza: Proiect Tehnic
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1.5 Caracteristici tehnice si functionale ale principalelor echipamente si materiale utilizate
pentru executarea lucrarilor noi

CARACTERISTICILE CORPURILOR DE ILUMINAT:
Pentru ituminatul strodal, calculele luminotehnice trebuie sa garanteze atingerea urmatoarelor

obiective :
° asigurarea nivelurilor luminotehnice care sd aibd valori egale sau superioare celor

reglementate de standardele nationale si internationale. Ne referim aici la nivelurile de
iluminare si luminantd, uniformitéti generale, longitudinale si transversale atdt pentru
iluminare cét si pentru luminanta, pragul de orbire, etc.
® asigurarea unui nivel minim al consumului de energie electricd, in conditiile indeplinirii
tuturor cerintelor, prin urmdétoarele mijloace :
- aparate de iluminat cu randament mare si costuri de mentenanté redusd, cu grad
mare de protectie si cu caracteristici optice deosebite echipate cu sursa LED i
- componentele sistemului de iluminat vor fi executate in conformitate cu
standardele in vigoare si vor avea certificate de conformitate ;
Aparatele de iluminat propuse vor avea un design modern, cu posibilitatea de selectie a marimii

carcasei pentru wataje diferite.
Nu se acceptd aparate de tip retrofit, adicd aparate de iluminat dezvoltate pentru surse cu
incandescenta sau cu descdrcdreari in vapori, care ulterior au fost adaptate pentru surse LED

Caracteristici si Functionalitdfi:

° Corpul de iluminat va putea fi integrat intr-un sistem de telegestiune
° Driver electronic Dali 2.0 certificat D4i
o Echipare cu un conector electromecanic Tip Zhaga 4 pini sau similar (1 conector la

partea inferioara)
e Sursa de Alimentare/Driver : 220-240V/50-60Hz (Sursa de alimentare trebuie sa
functioneze intre parametrii dati pentru a compensa caderile de tensiune sau fluctuatiile

de tensiune de pe reteaua electrica)

2 Putere activd corp iluminat conform calcule

° Eficientd luminoasd minim a Corpului de lluminat > 140 Im/W

° Grad de protectie compartiment optic (minim) IP66

° Grad de protectie compartiment accesorii electrice (minim) IP66
e Rezistentd la impact (minim) IKO8
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° Clasd de izolatie electricd: Clasa | sau I/

° Dimensiuni aparat de iluminat LxIxH: nu sunt impuse
e Greutate: nu este impusa

o Aparat de iluminat cu urmdtoarele componente:

- carcasd realizatd din aluminiu turnat sub presiune 4
Dispersor din sticla securizata cu grosimea de minim 4 mm, securizata, pland sau
curbatd;

- distributia luminoasd va fi de tip stradal si nu va fi influentatd de aparitia unor

defecte asupra unora dintre LED-uri; fiecare dintre LED-uri va avea asociatd acelasi tip

de lentild specificd, care reproduce distributia fuminoasd completd a aparatului de

Huminat;

Sfluxul luminos total al aparatului de iluminat va fi determinat de numérul de

LED- uri si/sau de curentul aplicat la bornele LED-urilor;

- compartimentul occesoriilor electrice si compartimentul optic vor constitui

incinte separate, pentru a evita patrunderea prafului/murdérirea compartimentul

optic in cazul in care se intervine in compartimentul accesorii electrice pentru
efectuarea de remedieri ;

compartimentul optic trebuie sd permita deschiderea sa pentru operatii de
mentenantd, chiar dacd prin intermediul unor unelte. Pentru a facilita operatiile de
mentenantd, acesta trebuie sG poatd fi deschis Intr-un interval scurt de timp, de
maxim 1 minut, fard deteriorarea componentelor aparatului de iluminat; nu se
acceptd aparate de iluminat pentru care difuzorul este lipit de carcasa;

compartimentul accesorii electrice va trebui s& permité deschiderea sa pentru
operatii de mentenantd, fara unelte;

- placa LED va fi amovibild, pentru a facilita operatiile de mentenantd si pentru a

permite schimbarea acesteja intr-un mod facil, in caz de defect, dupd terminarea

perioadei de garantie;

placa LED va fi fixatd direct de carcasa aparatului de ilum inat, pentru a permite
extragerea rapidd a cdldurii produsa de sursele LED, astfel carcasa va avea si rolul de
radiator ;

- placa LED va fi compusé din minim 10 LED-uri pentru a preintémpina pierderea a
mai mult de 10% din fluxul luminos emis de aparat, in cazul in care un LED se va
deteriora;

- placa LED va fi prevazutd cu un senzor termic, ce permite, impreund cu tipul de
driver utilizat, reducerea fluxului luminos in cazul in care temperatura pe sursele LED
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depdseste pragul critic prestabilit. Aceastd mdsurd se impune pentru a evita reducerea

duratei de viatd a LED-urilor din aceastd cauzd;
- sistemul de montaj va permite montarea pe bra si inclinare ajustabila.

e Echipare cu sursd luminoasd tip LED de mare putere. Se vor preciza modelul si
producatorul LED-urilor

° temperatura de culoare Tc = 4000K 5%

° indicele de redare al culorilor Ra270;

° Prevdzut in interior cu protectie la descdrcéri atmosferice, protectie la scurtcircuit si

cenector tip baioneta pentru intreruperea alimentarii in momentul deschiderii carcasei
Balastul electronic programabil, compatibil cu tipul de sursd fuminoasd utilizatd, va

avea minim urmdtoarele functii:
- asigurarea functiondrii cu factorul de putere >0,94, pentru functionare la 100%;

- Aparatul de iluminat va permite ca la 100.000 ore de functionare fluxul luminas
sd nu se deprecieze cu mai mult de 10%.
- Functionare la Ta=-10+40°C

° Certificari :
- Conform solicitarilor din fisele tehnice;
° Garantie corp iluminat — minim 5 ani.

Se va prezenta declaratie de conformitate CE.

Sistemul de Telegestiune cuprinde:

Sistemul de Telegestiune, prin elementele sale componente (hardware si software), trebuie s
aiba capabilitatea si controleze, sd monitorizeze, sa mdsoare si sa gestioneze Junctionarea in
parametri optimi a refelei de iluminat public stradal si pietonal a localitdfii, cu obfinerea de
reduceri semnificative de emisii de CO2, de consum de energie elecirica si de costuri de exploatare
si imbundtdfind, in acelasi timp, fiabilitatea sistemului de iluminat public.

Controlul lampilor se va realiza in mod dinamic cu ajutorul controlerelor inteligente, instalate
la partea inferioara a fiecarei lampi, astfel incat fiecare lampa va lumina la intensitatea prestabilita
doar atunci cand se indeplinesc condifiile limitd de declansare a semnalului de comandd. Dimarea
va fi controlata prin senzori de miscare avand la baza comunicarea dintre lampi ce se realizeaza
prin reateaua de tip Mesh sau similar, autonoma.

Se doreste realizarea unui sistem de iluminat inteligent, dinamic, autonom, cu siguranta
ridicata in exploatare si costuri minime de investitie si mentenanta. Pentru realizarea acestor
cerinte fiecare corp de iluminat va fi prevazut cu un controler inteligent, in conformitate cu
cerintele din fisele tehnice. Montajul se va face la exteriorul lampii, in partea inferioara a carcasei
si senzoristica integrata intr-o placa comuna. Controlerul va fi alimentat din driver D4i sau SR, cur
tensiune suplimentara de 24 V DC, va fi prevazut cu conector electromecanic Zhaga 4 pin (tata) sau
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similar. Aceasta solutie are avantaje din pdvd constructiv, integritatea partii superioare a carcasei
corpului de iluminat nu va fi compromisa, iar in cazul acumularilor de zapada sau depuneri pe
corpul lampii senzorul crepuscular nu va fi acoperit/obturat. Prin m ontajul la partea inferioara se
urmareste de asemenea si protejarea echipamentului inteligent impotriva razelor UV, obtinindu-se
o durata de viata extinsa si un cost redus de investitie si mentenanta.

Controlerul trebuie si asigure ca aparatul de iluminat conectat la un senzor de miscare
integrat rdspunde prin cresterea fluxului luminos la nivelul prestabilit, in cazul in care se
indeplinesc conditiile limiti de declansare a semnalului de comand. Sistemul de control trebuie Sa
permitd modificarea timpilor de mentinere a fluxului luminos lo nivelul prestabilit.

Dinamica sistemului se va obtine prin transmiterea comenzilor de la senzorul unei lampi
catre celelalte lampi insiruite Ex. Lampa A comanda Lampa A si B, iar B comandis AB siC.n,
asifel luminile vor fi la 100 % intensitate luminoasa inainte ca participantul la trafic sa ajunga in
dreptul acesteia. NU se accepla sisteme de felegestiune cu senzori de miscare care modifica
intensitatea luminoasa a corpurilor de iluminat individual, dupa trecerea participantului la trafic.
Pornirea/Oprirea corpurilor de iluminat va fi comandata de catre senzorul crepuscular.

CARACTERISTICILE COMPONENTELOR HARDWARE ALE SISTEMULUI DE
TELEGESTIUNE

a. CONTROLER INTELIGENT CU SENZOR DE MISCARE INTEGRAT LAMPA ST RADALA LED;

Controler/Nod’Hub alimentat din driver la 24 V DC, prevazut cu conector electromecanic
Zhaga 4 pin (tata) / Nema sau similar, cu montaj la exteriorul lampii in partea inferioara a carcasei
81 senzoristica integrate infr-o placa comuna. Fiecare controler inteligent este prevazut cu senzor
crepuscular, senzor de miscare, senzor de inclinare si antena comunicare 2.42-2. 48 Ghz.

Fiecare lampa va fi prevazuta cu un controler, conform descrierii mai sus.
Caracteristici si Functionalitdti:

° Modul Pornit/Oprit se va programa cu Senzor Crepuscular;

° Modul Dimming se va putea programa pe paliere orare §i zile ale siptamdnii,
independent pe fiecare dispozitiv, in baza citirilor efectuate de senzorii de miscare, Astfel,
pe fiecare pafier orar prestabilit dimarea se va realiza dinamic pe fiecare corp de iluminal,
in intervalul de intensitate luminoasa prestabilit, in functie de informatiile primite de la
corpurile de iluminat vecive prin intermediul retelei ,, Mesh, autonome.

o Compatibilitate cu diferiti senzori (miscare, radar, poluare, meteo, CO2, temperatura,
umiditate, senzori ploaie, senzor vani) de la diferiti producatori si ale dispozitive de
conitrol, comanda si masura;

° Senzor de inclinare integrai;
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° Senzor PIR integrat, de ultima generatie cu sensitivitati diferite pentru inaltimea de
montaj (LS: 2-6 m si HS: 6-12 m) cu reglaj 360 °, pentru o acoperire a zonelor de activare
de 100%, (frotuar, parcaje, treceri de pietoni, benzi de rulare), integrat in controler cu
urmatoarele caracteristici:

*SMPIR LS, pentru zone unde indlfime de moniaj nu depdseste 6 m, detectie
orizontalc/verticald 94° / 82° si 64 zone de detectie;

*SMPIR HS, pentru zone unde indlfime de montaj mu depéiseste 12 m, detectie
orizontald/verticald 102°/ 92° 5i 92 zone de detectie;

*Consum redus de energie (0.23W) ;

*Compatibilitate cu dispozitivele de control ;

*Crearea de harfi Termo si contorizarea amanuntita a volumului de frafic,

*Compatibil cu modul de functionare dinamicd a dispozitivelor de control, in functie
de volumul de mrafic.

° Crearea automata a unei refele locale de tip “MESH”, autonoma, Jrecventa radio
minim 2.420 GHz §i maxim 2.480 GHz, minim 6 canale, cu posibilitatea de scanare si
identificare a refelelor radio disponibile, mdsurdrii puterii semnalului si migrarea
dispozitivului in functie de hngimea de bandd disponibilé sau cel mai putin ocupatd.
Reteaua locala de tip MESH Irebuie sa functioneze in sistem autonom Jara sa fie
conditionata de prezenta unui semnal GSM sau de controlul prin retea de date de pe server:
Comunicarea radio va fi codificata tip AES 128 bifi;

° Securizarea dispozitivului si/sau a grupurilor care contin dispozitive printr-un cod
PIN;

° Consum redus de electricitate pénd la 0.3W:

° Integrarea automatd prin scanarea unui Cod/Imagini de tip QR (Réspuns Rapid);

o Posibilitatea de instalare si fransmitere de date de la urmatorii senzori: senzori de

particule PM2.5, PM 10, CO2, Statie Meteo (ce va asigura masurarea temperaturii,
umiditatii, viteza vantului, etc.) de la diferiti producatori si alte dispozitive de control,

comanda si masura);

° Controlul, monitorizarea, misurarea si gestionarea de la distanta se va face atdt local,
prin utilizarea unui USB-Dongle cu acces securizat, dar si prin coneciarea la server;
° Menfinerea constantit a fluxului Iuminos (Constant Lumen Output), ce permite

compensarea deprecierii flwcului luminos al unui aparat de iluminat si eliming costurile
suplimentare datorate supradimensiondrii inifiale a flucului luminos si impiicit, a puterii

absorbite;
° Utilizarea doar a fluxului luminos necesar (Adjustable Lighting Output), ce permite
utilizarea in permanentd a unei anumite puteri instalate pe lampd mai micd decét puterea

nominald a acesteia;

- o - Faza: Proiect Tehnic'
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Modificarea dinamicd a fluxului luminos (dupd programe definite de beneficiar), ce
permite reducerea fluxului luminos cu diferite procente fapi de fluxul himinos nominal, e
anumite paliere orare, in funcfie de densitatea traficului (daca la un moment dat se va
monta senzor radar), duratd zi-noapte sau alte condifii predefinite.

Controlerul frebuie sd permiti ca aparatul de iluminat conectat prin intermediul
controlerului la un senzor de miscare sd rdspundd prin cresterea fluxului luminos la nivelul
prestabilit, in cazul in care se indeplinesc condifiile limitii de declansare a semnalului de
comandd.

Funcfionarea in caz de nevoie prin intermediul comenzilor manuale, ce vor putea fi
transmise cel pufin la nivel de punct luminos, la nivel de grup de functionare (grup de
lucru) sau la nivel de oras, in "timp real” (timp de réspuns in teren maxim 10 secunde; in
interfaga datele vor fi actualizate automat la un interval de maxim 15 minute )

Programarea §i veprogramarea facild, ori de cdte ori este necesar, a unor profile de
Junctionare economice ale iluminatului public, pentru diferite paliere orare, definite de
beneficiar, in functie de densitatea traficului (daca la un moment dat va Ji instalat un
senzor radar), incadrarea viitoare a strdzilor/zonelor de trafic, evenimente temporare, eic.;

Permite configurarea a cel pufin 10 grupuri de lucru (scenarii de Junctionare) diferite:
M2, M3, M4, M5, C, intersectii, treceri pietoni, parcdri, pietonal la care pot fi alocate
oricare dintre aparatele de iluminat existente in sistemul de control/oricare din Dprizele de
alimentare a iluminatului festiv, in funcfie de aplicatia deservitd (iluminat stradal, iluminat
parcari, iluminat treceri de pietoni, iluminat festiv, etc). In caz de nevoie, aceste aparate de
iluminat pot fi transferate intr-un mod facil pe alte grupuri de lhucru (scenarii de
Junctionare) sau de duraté lungd, sarbditori, eic

In cazul de defect al dispozitivului, aparatele de iluminat vor functiona normal;

Posibilitatea de a genera si exporta rapoarte in timp real despre consum, defecte, stare
de functionare sistem / aparate de iluminat;

Rapoartele generate vor fi disponibile si vor putea fi accesate cu minim 5 ani in urma
de la data interogarii;

Posibilitatea de a aloca unul sau mai multe comutatoare virtuale sau a unui comutator
Jizic/buton de panica, pentru aprinderea automatd, a unui grup sau a intregului sistem,
pentru situafii de urgentd sau evenimente programate;

Interogarea automatd a Adispozitivelor de control si stocare a datelor de tip istoric, ce
vor fi folosite in raportdri ulterioare, trebuie si se facdi cel pufin la intervale de 60 de
minute, iar datele de tip "valori in timp real” (live values) trebuie afisate cel putin la
interval de 10 minute. Ambii parametri vor fi configurabili, la cerere, intr-un mod Jacil,
prin intermediul interfetei utilizator;

In cazul unei avarii, precum  intreruperea alimenfarii cu energie electrici a
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dispozitivelor de control local si‘sau zonal, dupdi revenirea alimentérii sistemul de control
trebuie sd fie operational in maximum 2 minute si si transmiti date in sistem in mexim 10

minute;

® Permite actualizarea de software pentru dispozitivele de control, fiird alte costuri
suplimentare, prin intermediul refelei de control, de la distantd, dacd acestea sunt necesare
la un moment dat;

° Identificarea si afisarea dispozitivelor vecine;

° Posibilitatea interogdrii fiecdrui aparat de iluminat cu furnizarea a minim
urindtoarelor date:

*Nivelul de dimming dinamic la momentul interogdrii;

*Nivelul de dimming programat la momentul interogdrii (minim/maxim);

Energia fotala consumata de aparat, de la momentul insialarii, pe toata durata de
Junctionare;

*Nivelul de tensiune la momentul interogdirii (V);

*Valoarea curentului la momentul interogdrii (mA);

*Valoarea puterii consumate in momentul interogdrii (W),

*Valoarea frecventei la momentul interogdrii (Hz);

*Valoarea ilumindrii naturale la momentul interogdrii (Ix);

* lemperatura exterioara la momentul interogdrii (°C);

*Valoarea ilumindtrii la care este programata fotocelula sa porneasca aparatul de
ifuminai (Ix);

*Valoarea ifumindrii la care este programata fotocelula sa opreasci aparatul de
Huminat (Ix);

*Data si ora locala;

*Regimul de comutare programat;

*Energia electricd salvaté in kWh si %;

*Transmitere de mesaje de eroare (i este disponibil/eroare necunoscutitemperaturé
ridicatd modul LED sau temperaturd exterioard/defecte senzori etc.);

~Starea si calitatea comunicaiei existente atdt intre dispozitivele de control ale
aparatelor de iluminal cdi §i a Gateway-urilor;

*Monitorizare activa si protectie pentru temperatura modulului LED;

Afisarea flixului luminos LED si compensarea duratei de viad;

*Alte date de identificare (versiune Hardware, versiune Firmware, Numdr identificare
dispozitiv, fotal ore de functionare, data punerii in_functiune).

b. GATEWAY/CONCENTRATOR DE DATE
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Gateway-ul trebuie sa asigure afisare si control prin intermendiul umii ecran tactil de minim
47 TFT, un consum scazut de energie elecirica ( consum mediu 2.1 W) si trebuie sa Jie alimentat la
o0 tensiune de 12-28 VDC/300 mA. Gateway-ul se conecteazd automat Ia lampile echipate cu
controler si trebuie sa comunice cu serverele si utilizatorii utilizand unul din urmatoarele tipuri de

conectivitate:
e de date mobile tip GSM/GPRS/UMTS:
® GSMLITE;

° prin cablu de refea Fihernet 10/100 BASE-TX ori WLAN.

Un gateway monitorizeazd si controleazii pana la 250 corpuri de iluminat echipate cu
controlere, este previzut cu extensii analog si digitale (input/output), porturi separate de legare a
senzorilor crepusculari sau de miscare, port USB si SIM card.

Caracteristici §i functionalitciti minime ce trebuie indeplinite de sistemul gateway:

° Coneciare automata la refeaua locale de tip “MESH”, frecventa radio minim 2.420
GHz si maxim 2.480 GHz;

o Conectarea la servere utilizind refele de date mobile tip GSM/GPRS/UMTS sau
GSM/LIE;

Conectarea la servere utilizind refele de date prin cablu de refea Ethernet 10/100
BASE-TX ori WLAN;

o Comunicare radio codificata tip AES 128 bii;

o Securizarea disporitivului prin cod PIN:

o Securizarea cartelei GSM prin cod PIN;

o Consum redus de electricitate (consum mediu 2.1 W)
. Afisarea minimd de date pe ecranul propriu :

Data si ora locali;
«Stare sistem (dispozitive monitorizate/dispozitive conectate direct);
«Stare si tip de conectare la Server (GSM / WLAN);
*Prezenta si starea senzorilor sau a extensiilor digitale/analog;
“Alte date de identificare (versiune Hardware, versiune Firmware, temperaturi
CPU/SLC);
o Posibilitatea interogdrii fiecdrui Gateway prin interfata WEB, cu Surnizarea a minim
urmdatoarelor date:
- Data si ora locald;
- Coordonate GSM;
- Stare sistem (dispozitive monitorizate/dispozitive conectate direct);
- Slare gi tip de conectare la Server (GSM / WLAN);
- Calitate semnal GSM/GPRS/LTE;

- Operator GSM;
10
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- AdresaIP;

- Securizarea dispozitivului si a cartelei GSM prin cod PIN:

- Prezenja si siarea senzorilor sau a extensiilor digitale/analog;

- Alte date de identificare (versiune Hardware, versiune Firmware, lemperaturi
CPU/SLC);

- Interogarea defecfiunilor (nu este disponibil/ eroare necunoscuti / defecte sistem de
operare / defecte senzori, etc.);

- Afisarea statisticilor energetice (Grafice ” Rapoarte Lunare §i Anuale);

- Expori de date in format Microsoft Fxcel sau Open Document.

CARACTERISTICILE COMPONENTELOR SOFTWARE ALE SISTEMULUI DE
TELEGESTIUNE
a. SISTEM DE OPERARE LOCAL

Sistemul de operare trebuie sa fie in Limba Romdnd si va rula pe platformele Windows.
Instalarea se va putea face atdt pe Laptop cét si pe Tableta si trebuie sa aiba rolul de punere in
Juncfiune a sistemelor instalate 5i monitorizare dar si de control local a dispozitivelor din Sistemul
De Telegestiune, cand nu exista transmisie de date celulare. Accesul la refeaua locali de tip
"MESH" (frecvenfa radio minim 2.420 GHz si maxim 2.480 GHz) se va realiza printr-un un
dispozitiv USB-Dongle securizat. Reteaua locala de tip Mesh trebuie sa functioneze in sistem
autonom fara sa fie conditionata de prezenta unui semnal GSM sau de controlul prin vetea de date

de pe server.
Caracteristici si functionalitdti minime ce trebuie indeplinite de sistemul de operare local;

o Identificarea dispozitivelor ONLINE;
° Identificarea dispozitivelor INVECINATE si afisarea retelei “MESH "

° Afisarea dispozitivelor grupate pe strada, zona, cartier, orase efc. Aceste grupuri vor
putea fi denumite de utilizator si li se vor putea aloca programe de dimming comune;

° Localizarea pe hartd cu coordonatele GPS exacte pentru a fi identificat cu usuringci;

® Sd asigure controlul si monitorizarea individuala ale fiecdrui aparat de iluminat (astfel

incdt fiecare aparal de iluminat sa poatd fi pornit/oprit sau sa i se regleze intensitatea
luminoasa atdt in mod automat, conform unor programe prestabilite si/sau a unor senzori
cat si in mod manual) 5i si permiti reglarea fluxului liminos pe grupuri de corpuri de
iluminat. 1
° Posibilitatea interogdrii jiecdrui aparai de iluminat si a grupurilor de aparate de

iluminat cu furnizarea a minim urmdtoarelor date:

*Nivelul de dimming la momentul interogcirii;

*Nivelul de dimming programat, la momentul interogdrii;

«Lnergia totala consumata de aparat, de la momentul instaldirii, be loata durata de

11
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Sunctionare;

Nivelul de tensiune la momentul interogdrii (V);

*Valoarea curentului la momentul interogdirii (m4);

«Valoarea puterii consumate in momentul interogdrii (W);

*Valoarea frecventei la momentul interogdrii (Hz);

=Valoarea ilumindrii naturale la momeniul interogarii (Ix);

o Temperatura exterioara la momentul interogdrii (°C);

*Coordonatele GPS ale aparatului de iluminat la momentul interogérii (. long/lat);

“Valoarea ilumindrii la care este programata fotocelula sa porneascd aparatul de
iluminat (Ix);

*Valoarea ilumindrii la care este programata fotocelula sa opreascd aparatul de
iluminat (Ix);

*Data si ora locala;

*Regimul de comutare programat;

*Energia electricd salvatd in kWh si %;

«Citirea mesajelor de eroare (mu este disponibil/eroare recunoscutd/temperaturd
ridicatd modul LED sau temperaturd: exterioard/defecte senzori, GPS/ etc. W

~Starea si calitatea comunicafiei existente atdt intre dispozitivele de control ale
aparatelor de iluminat cdt si a Gateway-urilor;

Monitorizare activa si protectie peniru temperatura modulului LED:;

~Afisarea datelor de trafic §i contorizave amdmntitd a volumului de trafic;

~Afisarea flwxului luminos LED si compensarea duratei de viatd;

*Alte date de identificare (versiune Hardware, versiune Firmware, Numdr identificare
dispozitiv, fotal ore de functionare, data punerii in funcfiune);

Modul Pornit/Oprit se va putea programa cu ajutorul Senzorului C repuscular,

Modul Dimming se va putea programa si in functie de folosirea senzorilor de migcare
integrati in controler, pe paliere orare §i zile ale sdptimdnii independent pe Jiecare
dispozitiv sau/si grupuri de dispozitive;

Volumul de Trafic se va mdsura in intervale de timp prestabilite (1-60 minute 2) (daca la
un moment dat se va monta un senzor radar);

Setdri pentru determinarea tipului de sursa dimabili (analog 1-10 V/ analog inversaia
1-10 V/ PWM si PWM inversatd / DALI Logaritmic si Liniar);

Addaugarea / hiodificarea / Satvarea pofilelor de putere a limpilor LED:;

Preluarea automata a datelor de mésurd pentru DALI 2.0 / SR Driver:

Mentinerea constantd a fluxului liminos (Constant Lumen Qutput), ce permite
compensarea deprecierii flwxului luminos al wnui aparat de iluminat si eliming costurile
suplimentare datorate supradimensiondirii initiale a fhoculyi luminos si implicit, a puterii

12
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absorbite;

Compensarea Fluxului Luminos (LFC) pentru stabilirea duratei de viata a LED-ului in
ore de functionare §i procente (50,000-100,000 7 80 %);

Ulilizarea doar a fluxului luminos necesar (Adjustable Lighting Oulput), ce permite
utilizarea in permanentd a unei anumite puteri instalate pe lompd mai mics decdt pulerea
nominald a acesteia;

Modificarea dinamicd a fluxului luminos (dupé programe prestabilite, definite de
beneficiar), ce permite reducerea fhxului luminos cu diferite procente fatd de fluxul
luminos nominal, pe anumite paliere orare, in funcfie de densitatea traficului (daca la un
moment dal se va monta senzor radar), durat zi-noapte sau alte conditii predefinite.

Sistemul de control trebuie sii permitd modificarea timpilor de mentinere a fluxului
luminos la nivelul prestabilit iar controlerul trebuie si permiti ca aparatul de iluminat
conectal prin intermediul controlerului la un senzor de miscare si rdspundé prin cresterea
Jhuxului Iuminos la nivelul prestabilit, in cazul in care se indeplinesc condifiile limitd de
declansare a semnalului de comand.

Funcfionarea in caz de nevoie prin intermediul comenzilor manuale, ce vor putea fi
transmise cel pufin la nivel de punct luminos, la nivel de grup de finctionare sau la nivel
de oras in "timp real” (timp de réspuns in teren maxim 10 secunde; in interfaia datele vor
Ji actualizate automat la un interval de maxim 15 minute);

Programarea §i reprogramarea facild, ori de cdte ori este necesar, a unor profile de
Junctionare economice ale iluminatului public, pentru diferife paliere orare, definite de
beneficiar, in functie de densitatea traficului-(daca la un moment dat se va monta senzor
radar), incadrarea viitoare a strizilor/zonelor de Irafic, evenimente temporare;

Permite configurarea a cel putin 10 grupuri de lucru (scenarii de functionare) diferite:
CLASA M, CLASA C, intersectii, ireceri pietoni, parcéri, pietonal la care pot fi alocate
oricare dinfre aparatele de iluminat existente in sistemul de control/oricare din prizele de
alimentare a iluminatului festiv, in functie de aplicafia deserviti (iluminat stradal, iluminat
parcdri, iluminat treceri de pietoni, iluminat festiv, etc). In caz de nevoie, aceste aparate de
iluminat pot fi transferate inir-un mod facil pe alte grupuri de lucru (scenarii de
Sinctionare) sau de durati lungd, sarbditori, etc.;

Fiecare grup de lucru permite cel putin 2 scenarii de functionare, definit in functie de
zilele saptdmanii (1 scenariu pentru zile lucrdtoare si 1 scenariu pentru zilele de sfarsit de
saptdmadnd). Aceastd mdsurd se impune deoarece traficul ‘in oras este diferit in
serile/noptile de sfirsit de saptdmand, comparativ cu cele aferente zilelor lucritoare;

Identificarea automatit a lampilor invecinate si alocarea funcfiondrii de tip Lampi
Vecine: Fx. Lampa A comanda Lampa A1 B.., B comandi A +B+C...n,

Posibilitatea de programare a unui mimdr nelimitat de liimpi sii Junctioneze in functie
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de volumul de trafic detectat, reducdnd sau crescdnd intensitatea luminoasé in Junctie de
numdrul de autovehicule care parcurg traseul intr-un interval orar (daca la un moment dat
se va monta un senzor radar) ;

Posibilitatea de a aloca unul sau mai multe comutatoare virtuale, pentru aprinderea
automatd, a unui grup sau a intregului sistem, pentru situatii de urgenfd sau evenimente
programate;

Scanare si identificare a retelelor radio disponibile, mdsurdrii puterii semnalului s
migrarea dispozitivilui in functie de lungimea de bandd disponibilii sau cel mai putin
ocupatd, fiard servicii GSM separate;

Securizarea accesului folosind un cod PIN:

Incarearea hértilor OFFLINE, pentru utilizarea pe fteren, acolo unde nu existd
acoperire de date, pentru verificarea sistemelor instalate;

Identificarea si pozitionarea pe hartd dacd Laptopul/Tableta este dotat cu receptor
GPS;

Incdrcarea manuald /automatés a versiunilor noi F. irmware;

Raportarea oricaror defectiuni de sistem identificate;

Sa permitd interconectarea cu o platforma de tertd parte prin intermediul unei
Interfete Programabile de Aplicatii (API);

Posibilitatea de a emite si exporta rapoarte in timp real despre consum, defecte, stare
de functionare sistem/aparaie de iluminat.

Rapoartele generate vor fi disponibile si vor putea fi accesate in urma cu minim 5 ani
de la data interogévii ;

Interogarea automatd a dispozitivelor de control si stocare a datelor de tip istoric, ce
vor fi folosite in raporidri ulterioare, trebuie si se faci cel putin la intervale de 60 de
minute, iar datele de tip "valori in timp real” (live values) irebuie afisate cel pufin la
interval de 10 minute. Ambii parametri vor fi configurabili, la cerere, intr-un mod Jacil,
prin intermediul interfetei utilizator.

Interogarea manuald, accesarea datelor in mod real, se vor exporta in Jormate
Microsoft Excel sau Open Document (rapoarte zilnice, saptimadnale, lunare si anuale).

SISTEM DE OPERARE WEB BROWSER

Sistemul de operare va fi in Limba Romdnd si va rula pe oricare browser. atdt sub Windows

Os dar si MAC OS, pe tableta sau telefon mobil, accesul fiind posibil de pe orice disporitiv cu

browser incorporati si cu infernet activ .
Caracteristici i functionalitdfi minime ce frebuie indeplinite de sistemul de operare Web Browser:

Identificarea dispozitivelor ONLINE;
Identificarea dispozitivelor INVECINATE si afisarea retelei “MESH”.

* Faza: Proiect Tehnic
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Afisarea disporitivelor grupate pe strada, zona, cartier, orage elc. Aceste grupuri vor

putea fi denumite de utilizator si li se vor putea aloca programe de dimming comune;

Localizarea pe hartd cu coordonatele GPS exacte pentru a fi identificat cu usuringii;
Date de identificare produse, producditori, furnizori, locul instaldrii, data punerii in

Juncfiune, componente interne (driver, modul oplic, etc) si adiugarea documentelor
(facturi, fise tehnice, etc);

Sd asigure controlul si monitorizarea individuala ale fiecarui aparat de iluminat (astfel

incdt fiecare aparat de iluminat sa poatd fi pornit/oprit sau sa i se regleze intensitatea
himinoasa atdt in mod automat, conform unor programe prestabilite si‘sau a unor senzori
cat si in mod manual) si st permitéi reglarea flwxului luminos pe grupuri de corpuri de

iluminat.

Posibilitatea interogdrii fiecdrui aparat de iluminat §i a grupurilor de aparate de

iluminat cu furnizarea a minim urmdtoarelor date:

*Nivelul de dimming la momentul inferogdirii;

«Nivelul de dimming programat, la momentul interogdrii;

~Lnergia totala consumata de aparat, de la momentul instaldrii, pe toata durata de
Junctionare;

*Nivelul de tensiune la momentul interogdarii (V);

*Valoarea curentului la momentul interagdrii (mA);

*Valoarea puterii consumate in momentul interogdrii (W);

*Valoarea frecventei la momentul interogdrii (Hz);

*Valoarea ilumindirii naturale la momentul interogdrii (Ix);

* Temperatura exterioara la momentul interogdirii ( °C);

*Coordonatele GPS ale aparatului de iluminat la momentul interogdirii (long/lat);

*Valoarea ilumindrii la care este programata fotocelula sa porneascd aparatul de

Hluminat (Ix);
*Valoarea ilumindrii la care este programata fotocelula sa opreascet aparatul de
iluminat (Ix);

=Data si ora locala;

*Reginmul de comutare programat;

*Energia electricd salvatd in kWh si %;

«Citirea mesajelor de eroare (nu este disponibil/eroare necunoscutd/temperatura
ridicatd modul LED sau temperaturd exterioaré/defecte senzori, GPS/ etc. Ty

~Starea 5i calitatea comunicatiei existente atdl intre dispozitivele de control ale
aparatelor de iluminat cdr si a Gateway-urilor;

«Monitorizare activa si protectie pentru temperatura modulubui LED;

*Afisarea datelor de trafic si contorizare aménuntitd a volumului de trafic, (daca va fi

15
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cazul);

“Afisarea oricdror informatii de lo alti senzori compatibili (Stafii Meteo, Senzori
PM2.5, PM10, etc), (daca va fi cazul);

*Afisarea fluxului luminos LED si compensarea duratei de viayd;

*Alte date de identificare (versiune Hardware, versiune Firmware, Numéir identificare
dispozitiv, total ore de functionare, data punerii in functiune);

Modul Pornit/Oprit se va putea programa cu ajutorul Senzorului Crepuscular;

Modul Dimming se va putea programa si in functie de folosirea senzorilor de miscare,
pe paliere orare si zile ale sdpidmdnii independent pe fiecare dispozitiv sau/si grupuri de
dispozitive.

Volumul de Trafic se va mdsura in intervale de timp prestabilite (1-60 minute) (daca la
un moment dat se va monta un senzor radar);

Addugarea / Modificarea / Salvarea pofilelor de putere a limpilor LED;

Preluarea automatd a datelor de masurdt pentru DALI 2.0 / SR Driver

Menginerea constanti a fluxului luminos (Constant Lumen Output), ce permite
compensareq deprecierii flixului luminos al unui aparat de ihiminat si elimind costurile
suplimentare datorate supradimensiondrii inifiale a fluxului luminos si implicit, a puterii
absorbite;

Compensarea Fluxului Luminos (LFC) pentru stabilirea duratei de viata a LED-ului in
ore de functionare si procente (50,000-100,000 / 80 %);

Utilizarea doar a fluxului luminos necesar (Adjustable Lighting Output), ce permite
utilizarea in permanentd a unei anumite puteri instalate pe lampd mai micé decdt puterea
nominald a acesteiq;

Modificarea dinamica a fluxului luminos (dupii programe prestabilite, definite de
beneficiar), ce permite reducerea fluxului luminos cu diferite procente Jata de fluxul
luminos nominal, pe anumite paliere orare, in functie de densitatea traficului (daca la un
moment dal se va monta senzor radar), duratd zi-noapte sau alte conditii predefinite.

Sistemul de control trebuie si permiti modificarea timpilor de menfinere a Sluxului
luminos la nivelul prestabilit iar controlerul trebuie si permitd ca aparatul de iluminat
conectat prin intermediul controlerului la un senzor de miscare s réspundd prin cresterea
Juxului luminos la nivelul prestabilii, in cazul in care se indeplinesc conditiile limita de
declansare a semnalului de comandz. ;

Functionarea in caz de nevoie prin intermediul comenzilor manuale, ce vor putea fi
transmise cel putin la nivel de punct luminos, la nivel de grup de functionare sau la nivel
de oras in "timp real” (timp de rdspuns in teren maxim 10 secunde; in interfata datele vor
Ji actualizate automat la un interval de maxim 15 minute);

Programarea si reprogramarea facild, ori de cdte ori este necesar. a unor profile de
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Juncfionare economice ale iluminatului public, pentru diferite paliere orare, definite de
beneficiar, in functie de densitatea traficului (daca la un moment dat se va monta senzor
radar), fncadrarea viitoare a stréizilor/zonelor de trafic, evenimente femporare,

° Permite configurarea a cel putin 10 grupuri de lucru (scenarii de Junctionare) diferite:
CLASA M, CLASA C, intersectii, treceri pietoni, parcdri, pietonal la care pot fi alocate
oricare dintre aparatele de iluminat existente in sistemul de control/oricare din prizele de
alimentare a iluminatului festiv, in functie de aplicatia deservitci (iluminat stradal, iluminat
parcdri, iluminat treceri de pietoni, iluminat festiv, etc). In caz de nevoie, aceste aparate de
iluminat pot fi transferate intr-un mod facil pe alte grupuri de licru (scenarii de
Junctionare) sau de duratd lungd, sérbitori, etc.;

° Fiecare grup de lucru permite cel pufin 2 scenarii de functionare, definit in functie de
zilele sdptiimanii (1 scenariu pentru zile lucrditoare si 1 scenariu pentru zilele de sfarsit de
sdpidmadnd). Aceastd mdsurd se impune deoarece traficul in oras este diferit in
serile/nopfile de sfdrsit de siiptémdnd, comparativ cu cele aferente zilelor lucrdtoare;

° Identificarea automaid a limpilor invecinate si alocarea functiondrii de tip Lampi
Vecine: Ex. Lampa A comanda Lampa A+B.., B comanddi A+B+C... n,
° Fosibilitatea de programare a wnui numdér nelimitat de Iiimpi si Junctioneze in _functie

de volumul de trafic detectat, reducdnd sau crescand intensitatea luminoasd in Junctie de
numdrul de autovehicule care parcurg traseul intr-un interval orar (daca la un moment dat
se va monla un senzor radar) ;

o Posibilitatea de a aloca unul sau mai multe comutatoare virtuale, pentru aprinderea
auiomald, a unui grup sau a intregului sistem, pentru situatii de urgentd sau evenimente

programate;

° Securizarea accesului folosind un cod PIN:

@ Incdrearea manuald /automatds a versiunilor noi Firmware:

o Raportarea oricdror defectiuni de sistem identificate;

° Sd permitd interconectarea cu o platforma de terti parte prin intermediul unei
Interfete Programabile de Aplicafii (API);

° Posibilitatea de a emite si exporta rapoarte in timp real despre consum, defecte, stare
de functionare sistem/aparate de iluminat;

° Rapoartele generate vor fi disponibile si vor putea fi accesate in urma cu minim 5 ani
de la data interogdrii ;

° Interogarea auiomatd a dispozitivelor de control si stocare a datelor de tip istoric, ce

vor fi folosite in raportdri ulterioare, trebuie si se facd cel pufin la intervale de 60 de
mimute, iar datele de tip "valori in timp real” (live values) trebuie afisate cel putin la
interval de 10 minute. Ambii parametri vor fi configurabili, la cerere, intr-un mod Jacil,

prin intermediul interfetei utilizator;
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° Interogarea manuald, accesarea darelor in mod real, se vor exporta in Jormate
Microsoft Excel sau Open Document (rapoarte zilnice, saptamdnale, lunare si amiale IR
° Posibilitatea de integrare GIS pentru diferite elementele identificabile (Stélpi, Posturi

de transformare, Panouri Electrice de distribuitei, GAZ, Apa/Canal, Parcaje, etc.) cu
posibilitatea de atribuire a informafiilor ce fin de mentenanfa acestora dar si de
inventarierea lor;

° Operarea unui plan de mentenantd, cu sarcini si rapoarte calendaristice, usor de

integrat,

2. DATE TEHNICE PRIVIND AMPLASAMENTUL LUCRARILOR

2.1. Conditii climatice si seismice

Din punct de vedere geologic Campia Baraganului apartine marii unitati de forland denumita
“’Platforma Moesica’” in zona centrala a acesteia denumita *’Pltaforma Valaha®’,

La suprafata terenului se intalnesc depozite de varsta cuatermala, Holocen inferior,
reprezentate de depozitele aluviala nisipoase sau praf argiloase. Sun acestea se intalnesc depozite de
varsta Pleistocen mediu si pietrisuri, nisipuri si argile in faciesul stratelor de Fratesti (Pleistocen
inferior), s eau grosimi mari de cca. 60-70m.

Depozitele pleistocene stau pe depozite romaniene formate dintr-un complex de mame si
argile cenusii verzui in alternanta cu nisipuri galbui cenusii de 150-200m.

Infiltratiile de apa se regasesc la 1,00-1,50 m.
Clima este temperat - continentala cu nuante excesive, caracteristice fiind verile cu

temperaturi ridicate si cu lungi pericade secetoase, ceea ce face necesara extinderea irigatiilor pe
intreaga suprafata agricola. Vanturile dominante sunt cele din est - Crivatul si din vest - Austrul.

2.2. Conditii de sistem

Numiirul de stilpi existenti in sistemul de distributie a energiei electrice pe care este
amplasat sistemul de iluminat existent este de 264 buc. amplasati astfel:
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COMUNA HOTARELE
SILUATIA EXISTENTA A SISTEMULUI DE ILUMINAT
Clasa | Lungimea|Latimea| Tip | Stare |Distants |Retra| Awplasare  |Puncte |Cantita ) Tota)
sitem | calide | callde Sualp| stalp | medic |gerea| stalpi  |aprind| e TIPAPARATILUMINAT [AIL] |y
iluminat) rulare | rulare imtre [unilateral/ | ere | stalpl
stalpi alternatiy / va
poti de
bilateralf axial] Vapori de sodiu mercur | LED (W]
Nr ere. Dernumaive strada w1 ™
70 | 109 [ 125 | 150 | 250 | 100 | 150
o

Il |m] [} ﬂ’: % [ABNG|  [buc) [ra] [ fbue] | [buc] | [buc) | fbuc]| [bue)] [buc) Toesc]{ [buoc| §jbuc] | [buc]

1 2 E) 4 5 [ 7 & g I |11 |12 |13 |14 |15 | 18 | #7

i (D) 401 M5 1500 7| Betn B 40]  3.5|Unilatersl 1 34 g 0 O]l o o of 32 3

Fj Sir. B: ia (DN 54) M4 1900, 7| Baton| B 40 3‘U¢I13§ﬂa] 2] 52] 0 ) 0 0| 4] 0 _sof s
3 Str. Muntenia (DINSAY WS 200) 7 B 40 3.5|Unlateral L 61 ) o] o 9 [t) 0] sl 6l
4 Str. Bucovim (T 411) 5 3400 7| Beton| B A 3.5 Alermanv L 117, 0 D’ 1] [ 0 O] 17 I]q
| ] |
| 9200 264 D [ 0] 253] 283

TOTAL

Numar total de aparate de iluminat proiectate: 264 buc. amplasate astfel:
° Aparate de iluminat proiectate echipate cu LED-uri si driver dimabil, putere 63.1W
destinat iluminatului stradal rutier si stradal pietonal. amplasate pe stalpii existenti ai
refelei de distributie buc.=151;

¢ Aparate de iluminat proiectate echipate cu LED-uri si driver dimabil, putere 75.9W
destinat iluminatului stradal rutier i stradal pietonal. amplasate pe stalpii existenti ai
retelei de distributie buc.=113;

2.3, Amplasamente si terase

Hotarele este localizatd pe lunca rdului Arges si CAmpia Burnazului, in partea de Sud-Est a
judetului Giurgiu la limita cu judeful Calérasi, in cadrul CAmpiei Roméne, respectiv in Regiunea de
dezvoltare Sud-Muntenia.

Amplasamentul propus pentru realizarea investitiei se afla pe teritoriul administrativ al
localitatii, in intravilan, pe domeniul public.

Stazile ce fac obiectul prezentei documentatii sunt:
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Nr. crt. Denumire strada
4
I Sos. Bucuresti (DJ 401
2 Str. B: bia (DN 5A)
2 Str. Muntenia (DJ 411)
4 Str. Bucovina (DT 411)

Suprafata ocupata de investitie se considera ca numarul de stalpi de iluminat inmultit cu

suprafata ocupata de un stalt.
Suprafata ocupata = 263 stalpi x 0,12 [m] = 31,68 [m]

3. DESCRIEREA LUCRARILOR CARE FAC OBIECTUL CAIETULUI DE SARCINI

3.1. Caracteristici tehnice ale utilizatorilor

» Tipul consumatorului : monofazat/trifazat;

» Tensiunea de utilizare: 230V/400V:

» Receptoare producitoare de socuri: nu este cazul

» Seaccepta ca durata de restabilire si fie cea necesara remedierii defectiunilor furnizorului.

3.2. Descrierea lucrarilor

A.Lucrari electrice de instalare aparate de iluminat cu LED cu driver dimabil
proiectate:

» Demontare aparate de iluminat existente cu consum mare de energie inclusiv
dispozitivele de fixare pe stilp (consol de sustinere aparat de iluminat si bratar
fixare), buc=264;

» Instalare aparate de iluminat proiectate echipate cu LED-uri si driver
dimabil, putere 63.1W, destinat iluminatului stradal rutier §i stradal
pietonal proiectate (inclusiv dispozitive de fixat pe stilp), pe stal pii existenti ai
retelei de distributie bue=151 astfel:

® Montare dispozitiv de fixare pe stlp a aparatului de iuminat format din-

— Consola de sustinere aparat de iluminat din teavi zincata 1 %:L=1.5 m, Buc=151;

— Britara fixare consold de sustinere aparat de iluminat, buc=151;

e Legarea la pamant a armaturilor metalice ale aparatului de iluminat proiectat, buc=151;
Legarea la retea a aparatelor de iluminat proiectate, buc=151;
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» Instalare aparate de iluminat proiectate echipate cu LED-uri si driver
dimabil, putere 75.9W, destinat iluminatului stradal rutier si stradal
pietonal proiectate (inclusiv dispozitive de fixat pe stilp), pe stalpii existenti ai
retelei de distributie buc=113 astfel:

e Montare dispozitiv de fixare pe stilp a aparatului de iuminat format din:

~ Consola de sustinere aparat de iluminat din teavd zincata 1 ¥5:L=1.5 m,Buc=1 13;

— Britari fixare consola de sustinere aparat de iluminat, bue=113;

 Legarea la pamént a armaturilor metalice ale aparatului de iluminat proiectat. buc=1 13;
o Legarea la retea a aparatelor de iluminat proiectate, buc=113;

B.Lucrari electrice de instalare puncte de aprindere iluminat public cu sistemde dimare :

» Demontare punct de aprindere iluminat public existent (inclusiv bratari de
fixare pe stalp), buc=2;

> Instalare punct de aprindere iluminat public destinate comenzi automate
pornit-oprit a aparatelor de iluminat cu driver cu functie de dimare prestabilita in

pericada de lucru, buc=2.

Nota: In conformitate cu prevederile Legii nr. 213/1998, privind bunurile proprietate publica, cu
modificarile §i completirile ultericare, constituie domeniul public al unitatii administrative-
teritoriale bunurile de uz sau de interes public local, declarate ca atare prin hotarare a consiliului
local, prin urmare sistemul de iluminat public face parte din domeniul public al comunei. In urma
implementarii investitiei, aparatele de iluminat existente vor fi scoase din functiune, in vederea
valorificdrii §i dupa caz, casarii acestora in conformitate cu reglementirile privind proprietatea
publicé gi regimul juridic al acesteia. Aceasta procedura va fi in grija beneficiarului.

3.3. Descrierea materialelor utilizate

e Cleme de legituri:
Toate clemele i arméturile vor fi protejate prin zincare;
Armaturile metalice ale aparatului de iluminat vor fi legate la pAmant.

e Console de sustinere §i bratari de fixare pe stilp aparate de iluminat:
Consold de sustinere serveste la montarca aparatelor de iluminat pe stalpi prin fixare cu ajutorul a
doud perechi de brétéri (formatd din suport prindere, bandi inox. catarania inox);
Diametrul tevii este de 1 2 cu lungimea L=!1.5m:
Grosime strat de zinc este de minim 50 um conform SR EN IS02178:1998 si SR EN ISO

1461:2002;
Tip otel pentru consold de sustinere — S195T conform SR EN 10025-2:2004:

® Aparate de iluminat cu LED-uri si driver dimabil:
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Aparatul de iluminat stradal cu LED si driver dimabil prestabilit cu lentild specifica destinat

iluminatului stradal rutier si pietonal.
Corp din aliaj din aluminiu turnat sub presiune si vopsit in cAmp electrostatic:

e Puncte de aprindere:
Punct de aprindere in constructie de tabld din otel vopsit in camp electrostatic cu grad de protectie

IP 66 si indice de rezintenta la impact de IK 10;

4. CERINTE TEHNICE (standarde, normative, fise tehnologice §i prescriptii energetice)

La elaborarea documentatie si executia lucrérilor cuprinse in prezentul proiect tehnic de executie se
vor respecta prevederile standardelor, normativelor, fiselor tehnologice si prescriptiilor energetice
prezente mai jos:

Principalele acte normative luate in considerare sunt:

» SR EN 13201 pentru iluminat public;

» SR EN 60598 pentru corpuri de iluminat;

» SR EN 62722/2016 — Performanta corpurilor de iluminat;

» Legea nr. 230 din 7 iunie 2006 publicati in monitorul oficial nr.517 din 15 junie 2006 , care
reglementeazd competenta exclusivd a autorititilor administratiei publice locale privind
serviciul de iluminat public;
1.FL 16-73 - Executarea lucrarilor de iluminat public;

RE-Ip-3 -91 - Indrumar de proiectare pentru instalatii de iluminat public;

I7-2011 - Normativ pentru proiectarea, constructia si exploatarea instalatiilor electrice pentru
cladiri;

NF 23-043 - Probe tehnologice pentru PIF a instalatiilor electrice;

k NSPM 65/2004 - Norme specific de protectia muncii pentru transportul si distributia
energiei electrice;

S NP 062-02 - Normativul pentru proiectarea sistemelor de iluminat rutier si pietonal;

NTE 01 116/2001 - Norma tehnica energetica privind incercarile si masuratorile la
echipamente si instalatii electrice;

SR-13433/99 - lluminatul cailor de circulatie;

SR EN 61557 - Securitate electrici in retele de distributie de joasi tensiune de pana la 1000
V ca. si 1.500 V cc. - Echipamente pentru incercare, masurare sau supraveghere a
mésurilor de protectie;

Directivele 2006/95/CE — Joasa Tensiune, 2002/95/CE RoHS si 2002/96/CE — DEEE
pentru

. » aparatele de iluminat: X
» Directiva 2014/30UE privind compatibilitatea electromagnetica, conformitatea cu Directiva

2014/35 UE privind echipamentele de joasi tensiune, conformitatea cu Directiva 201
4/53/UE privind echipamentele radio, conformitatea cu Directiva Ecodesign 2009/125/CE,
conformitate cu Directiva 2011/65/UE privind restrictionarea utilizarii substantelor

periculoase:
» PE 106/2003 — Normativ pentru constructia liniilor electrice aeriene de joasa tensiune;

YV vYvvy
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ILj-Ip S-86 — Indrumar de proiectare a retelelor de joasa tensiune cu conductoare
torsadate:

Cadrul legislativ aplicabil

¥ YVVVVYY

Y v

Legea 98/2016 privind achizifiile publice cu modificrile si completarile ulteri oare;

Legea 100/2016 privind concesiunile de lucriri si concesiunile de servicii;

Legea nr. 230/2006 a serviciului de iluminat public

Legea nr. 51/2006 a serviciilor comunitare de utilititi publice;

Legea nr. 123/2012 a energiei electrice si a gazelor naturale;

Ordin ANRSC nr. 77/2007 privind aprobarea Normelor metodologice de stabilire, ajustare
sau modificare a valorii activitatilor serviciului de iluminat public;

Ordin ANRSC nr. 86/2007 pentru aprobarea Regulamentului-cadru al serviciului de iluminat
public;

Legea nr. 121/2014 privind privind eficienta energetic;

H.G. nr. 409/2009 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a Ordonantei
Guvernului nr. 22/2008 privind eficienta energetici si promovarea utilizirii la consumatorii
finali a resurselor regenerabile de energie;

H.G. nr. 745/2007 pentru aprobarea Regulamentului privind acordarea licentelor n
domeniul serviciilor comunitare de utilititi publice;

Ordin ANRSC nr. 367/2011 privind modificarea tarifelor de acordare si mentinere a
licentelor/autorizatiilor §i a modelului de licent/autorizatie eliberate in domeniul serviciilor
comunitare de utilitati publice;

Directiva 2012/27/UE a Parlamentului European si a consiliului din 25 octombrie 2012
privind eficienta energeticd, de modificare a Directivelor 2009/125/CE si 2010/ 0/UE si de
abrogare a Directivelor 2004/8/CE si 2006/32/C;

Ordinul 5 din 20.03.2007 pentru aprobarea Contractului-cadru privind folosirea
infrastructurii sistemului de distributiea energiei electrice pentru realizarea serviciului de
iluminat public - publicat in Monitorul Oficial, Partea I, nr. 320. din 14 mai 2007;
Ordonanta Guvernului 71/2002 privind organizarea §i functionarea serviciilor publice de
administrare a domeniului public §i privat de interes local - publicati in Monitorul
Oficial Partea I, nr. 648. din 1 august 2002;

Legea nr. 50 /1991 - privind autorizarea executarii constructiilor i unele masuri pentru
realizarea loctiintelor cu niodificarile si completarile in vigoare.

Ordinul 839 din 12 octombrie 2009 al ministrului dezvoltarii regionale §i locuintei pentru
aparobarea Normelor metodologice de aplicare a Legii nr. 50/1991 privind autorizarea
executdrii lucrarilor de constructii cu modificarile si completarile in vigoare;

Ordonantd nr.95 din 30 august 1999 privind calitatea lucririlor de montaj pentru utilaje,
echipamente §i inctalatii tehnologice industriale aprobata cu modificari de Lege nr.
440/2002:

Legea nr. 440/2002 pentru aprobarea OUG 95/1999 privind calitatea lucririlor de montaj
utilaje, echipamente §i instalatii tehnologice industriale;
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Ordinul Ministiului Industriei si Comertului nr. 293/1999 pentru aprobarea Normelor
metodologice privind verificarea calitafii lucririlor de montaj pentru utilaje,echipamente si
instalatii tehnologice industriale.

Hotérdrea Guvernului nr. 51/1996 privind aprobarea Regulamentului de receptie a lucririlor
de montaj utilaje, echipamente, instalatii tehnologice si a punerii in functiune a capacitatilor
de productie;

Legea nr. 10/1995 privind calitatea in constructii (cu actualizarile in vigoare);

Hotardrea Guvernului nr. 273 din 14 iunie 1994 privind aprobarea Regulamentului de
receptie a lucrérilor de constructii §i instalatii aferente acestora (cu actualizarile in vigoare);
Ord. ANRE nr.4/2007 modificat si completat cu Ord. ANRE nr.49/2007 pentru aprobarea
Normelor tehnice privind delimitarea zonelor de protectie si siguranta ale capacitatilor
energetice;

Ord 59/2013 - pentru aprobarea Regulamentului privind racordarea utilizatorilor la retelele
electrice de interes public, modificat si completat de Ord. ANRE 63/2014

OUG nr.34/2006 privind atribuirea contractelor de achizitie public, a contractelor de
concesiune de lucrari publice si a contractelor de concesiune de servicii cu modificarile si
completarile in vigoare;

Legea nr. 337/2006 de aprobare a OU nr.34/2006;

HG nr. 925/2006 privind Normele de aplicare a OU nr.34/2006 cu modificarile si
completarile in vigoare;

Legea nr. 123/2012 energiei electrice cu modificarile si completarile in vigoare;

Legea nr. 319/2006 privind securitatea si sdnitatea in munca cu modificarile si completarile
in vigoare:

Legea nr. 307/2006 privind apérarea impotriva incendiilor cu modificarile si completarile in
vigoare;

OUG nr. 195/2005 privind protectia mediului aprobata si modificata prin Legea nr.
265/2006 cu modificarile si completarile in vigoare;

Legea nr. 211/2011 privind regimul deseurilor cu modificarile si completarile in vigoare;
Legea nr. 104/201lprivind calitatea aerului Tnconjuritor cu modificarile si completarile in
vigoare modificata prin H.G. nr. 336 din 13.05.2015:

Ordin nr.1.013/873 din 2001 al ministrului finantelor publice §i al ministrului lucrarilor
publice, transporturilor si locuintei privind aprobarea structurii, confinutului si modului de
utilizare a Documentatiei standard pentru elaborarea si prezentarea ofertei pentru achizitia
publici de servicii;

Ordin nr. 1.014/574 din 2001 al ministrului finantelor publice si al ministrylui lucririlor
publice,transporturilor si locuintei privind aprobarea structurii, continutului si modului de
utilizare a Documentatiei standard pentru elaborarea si prezentarea ofertei pentru achizitia
publica de lucrari; T :

CONDITI TEHNICE PRIVIND EXECUTIA LUCRARILOR
Toate produsele achizitionate trebuie si fie aprobate de investitor. Furnizorii trebuie s3 aibi

un sistem al calititii si si prezinte autorizatia de Comercializare.
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5.1. Calitatea materialelor, utilajelor si echipamentelor

Lucririle ce vor fi executate vor respecta prevederile Legii 10/1995 privind calitatea in
constructii §i programul pentru controlul lucrarilor anexat. Se va respecta Legea 440/2002 privind
sistemul de verificare a calitdtii lucririlor de montaj pentru dotiri tehnice industriale.

Materialele folosite (aparatele de iluminaf) ce se vor monta vor fi insofite de licenta
produs/producator si certificate de conformitate, emise de organism de certificare acreditat,
recunoscut la nivel European.

Echipamentele vor fi insotite de declaratiile de conformitate si vor avea aplicat distinct si
vizibil marcajul de securitate CS (din tara) sau CE (din import), conform HGR nr.457 din 18 aprilie
2003 (cu exceptia contoarelor de energie electrici).

5.2. Conditii de calitate a executiei si montajului

Ofertantul va pune la dispozitia autoritatii contractante, pana, cel mai tarziu, la data si ora
depunerii ofertei in SICAP sau intrebuintarii directe a contractului, un concept “DEMO” ce va
demonstra functionalitatea sistemului ofertat. Acesta va include cate 1 tip de lampa, conform
puterilor calculate in proiectul tehnic, 1 gateway si acces in platforma software. Fiecare lampa va fi
echipata cu controller intelligent. Prin aceasta solicitare se urmareste demonstrarea indeplinirii
cerintelor din fisele tehnice. Neprezentarea conceptului "DEMO", asa cum este descris mai sus, sau
nedemonstarea, in totalitate, a indeplinirii cerintelor din fisele tehnice, va duce la descalificarea
ofertantului.

Executantul lucrérii va prezenta beneficiarului la ofertare Sistemul de asigurare a calitatii si
atestarea pentru categoria de lucrir din prezenta documentatie.

Executia lucririlor se va face numai cu executantii aprobati de investitor.

Executantul este obligat ca la realizarea lucrérii si utilizeze numai echipamente si materiale
achizitionate de la furnizori atestati, insotite de certificate de calitate.

Inainte de punerea in functiune se vor efectua probe i verificiri conform PE 116/94.

La PIF executantul lucrrii va certifica calitatea lucririlor efectuate. cu garantarea lor pe o perioada
de minim 36 luni.

Pentru orice modificare adusa documentatiei pe parcursul executirii lucrarilor se va solicita
avizul proiectantului.

Asigurarea verificirii calitétii lucrérilor se va realiza prin:

DIRIGINTE DE SANTIER din partea investitorului.

RESPONSABIL TEHNIC CU EXECUTIA din partea executantului;

Verificarea calitdfii lucririlor se face in scopul confirmirii corespondentei acestora cu
proiectul i normativele In vigoare la data executiei lucririlor.

5.3. Probe si incercari
Verificarile, incercarile si probele privind montajul, punerea in functiune si darea in exploatare
sunt prevazute in:
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e PE 003/1984— Nomenclator de verificari, inceicdri si probe privind montajul, punerea in
functiune si darea in exploatare a instalatiilor electrice:
PE 116/94 — Norrnativ de incercari §i méasuritori la echipamentele si instalatiile electrice.
» Verificirile se executa:
pe parcursul executirii lucririlor pentru toate categoriile de lucrir, fnainte ca ele si devina
acscunse:
la terminarea unei faze de lucriri:
la receptia lucrarii.
Proiectantul va fi chemat pe santier la urmatoarele faze:
la predarea amplasamentului;
la receptia lucririi.
Criteriile de acceptare ale produsului la receptie sunt cele prevazute in PE 116/94 — "Normativ
de incercéri si masurdtori la echipamentele si instalatiile electrice”.
Verificdrile vor fi realizate de citre executant cu proprile echipamente necesare efectudrii

acestora.

..V..

5.4. Inspectii si verificari

In timpul lucririlor dirigintele de gantier va urmir indeaproape modul de executare al
acestora, in conformitate cu Programul de control al executiei lucririlor anexat. Verificarea are
drept scop constatarea modului de respectare a proiectului tehnic de executie, a caietului de sarcini,
a prescriptiilor §i instructiunilor tehnice in vigoare, precum si calitatea materialelor utilizate sia
lucrérilor executate.

Constructorul va prezenta la dosarul de receptie certificatele de calitate ale fumnizorilor de
materiale si utilaje.

Inainte de receptia lucririi, beneficiarul va solicita Inspectoratului teritorial in constructii.
desenmarea unui reprezentant pentru receptia la terminarea lucrarilor conform art. 11 — (2) 1it. a)
din H.G. nr. 343/2017 — Regulament privind receptia constructiilor.

5.5. Conditii restrictive privind securitatea muncii, apararea impotriva incendiilor, protectia
mediului

fnainte de inceperea lucririlor executantul va lua toate misurile de securitate §i sanatate in
munca ce trebuiesc luate conform legislatiei in vigoare.

Executarea lucrarilor din prezenta documentatie se va face in conformitate cu respectarea
indicatiilor date prin prescripiile si normativele republicate care nu au fost mentionate mai sus, dar
care sunt in vigoare la date executiei lucririlor si in legiturd directa cu acest gen de lucriri.

Se vor respecta masurile tehnice §i organizatorice la executarea lucririlor in instalatiile
electrice din exploatare, cu scoaterea acestora de sub tensiune, previazute in Instructiunea proprie de

securitate §i saanatate Tn munca.
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Se va urmiéri ca muncitorii si poarte la locul de munca echipamentul de lucru i de protectie
prevazut de normative.
Toate echipamentele si matelrialele necesare lucrisilor din prezenta documentatie vor respecta
cerintele privind securitatea si Sinitatea in munci conform Legii nr. 3 19/2006.

Se vor folosi numai tehnologii si solutii Conform normelor de protectie a muncii prin a ciror
aplicare sa fie eliminate riscurile de accidente §i de Tmbolniviri profesionale a salariatilor si a altor
persoane participante la procesul de munci.

La executarea lucrérilor de contructii-montaj a instalatiilor electrice nu vor fi admigi decét
muncitori gésifi apti la examenul medical pentru locurile de muncy respective §i care au fost
pregatiti pentru lucririle care se executi,

Executantul va respecta intocmai instructiunile de manevrare, instalare, PIF, de comandi, de
Intretinere, specificatiile tehnice si figele tehnologice de montaj (dupd caz) livrate de fumizor odati

cu echipamentul.
Se va avea in vedere, Tn mod special, urméitoarele:

. Scoaterea de sub tensiune, verificarea lipsei acesteia si legarea la pamént si in scurtcircuit a
instalatiilor la care se lucreazi, sau a celor aflate in apropiere.

. Montarea de tablite avertizoare;

. Montarea de Ingridiri de protectie;

. Se va acorda o atentie deosebiti delimitarii zonelor de lucru si a celor protejate;

. Se interzice admiterea la lucru a personalului daci nu este echipat corespunzitor

5.6. Precizari impuse de beneficiar

Fumizorii trebuie sa aibi un sistem al calitatii certificat si sa prezinte Autorizatia de
Comercializare. Constructorul vi prezenti la dosarul de recepfie certificatele de calitate ale
furnizorilor de materiale.

Toate materialele utilizate trebuie sa fie de cea mai buni calitate din punct de vedere al
modului de executie, rezistenfelor mecanice, calitifilor electrice. durabilitate si siguranta in
functionare.

In cazul in care investitorul constati executia unor lucrdri de proasti calitate, defecte sau
abateri de la PTE acestea vor fi respinse.

Personal tehnic
Executantul va irebui s3 asigure cu personal calificat si cu experienta in realizarea categoriilor

dc lucrédri proiectate atit in conducerea santierului cat si In principalele puncte de lucru.
Executantul trebuie sd asigure prezenta la santier in orele normale de lucru a unui reprezentant
autorizat care s poatd fi contactat de investitor pentru rezolvarea operativé a oricaror probleme.

Forta de munci
Forta de munca necesard in vederea exscutarii lucririlor (muncitori. sefi de echipa. etc.) trebuie

sa fie asiguratd de executant. Acesta va trebui si dispund de muncitori de inalti calificare, calificati
sau necalificati al caror numar si pondere se stabilesc in functie de volumul side

calitatea lucrérilor.
Executantul va depune toate eforturile pentru a evita conflictele, grevele. pérasirea locurilor de

munca, etc.. care ar putea Intarzia executarea lucrarlor,

Program de lucru
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Executantul va efectua lucrul pe santier in mod continuu pe durata programului normal

recunoscut in Romania.
Lucrarile de constructii-montaj pentru execufia lucrarilor proiectate se for executa cu

respecterea programului de lucréri incheiat Intre executant si beneficial in calitate de gestionar al
instalatiilor. Efectuarea lucrdrilor in afara programului normal se va face dupd consultarea ntre
executant si investitor, stabilindu-se duratele si perioadele.

6. MODUL DE ETAPIZARE A LUCRARILOR

Programul de realizare a lucririlor cu etapizarea acestora si misurile propuse pentru lucrul in
instalatiile care sunt sub tensiune se vor realiza de ciitre executant de comun accord cu operatorul de
distributie.

fn prima faza, se vor executa lucririle ce nu impun scoaterea de sub tensiune a instalatiilor
existente. In a doua fazi, se vor executa lucririle (de racordare) ce trebuie executate cu scoaterea de
sub tensiune a instalatiilor electrice.

Noté: Lucru sub tensiune in instalatiile de joasi tensiune existente este interzisa,

7. CONDITII PRIVIND RECEPTIA LUCRARIT

La recepfia lucrdrii vor participa in mod obligatoriu reprezentantii ai beneficiarului,
executantului si proiectantului.

Receptia lucrarii se va face in conformitate cu reglementirile in vigoare, executantul lucririi
facind dovada aplicirii prevederilor SR EN ISO 9001-2015 (certificate, atestate, produse,
documente, inregistrari ale inspectiei lucririi).

Receptia lucririi se va realiza conform prevederilor;

 HG. nr. 51/1996 privind aprobarea Regulamentului de receptie a lucririlor de montaj
utilaje, echipamente, instalatii tehnologice si a punerii in functiune a capacititilor de
productie;

e H.G. nr. 343/2017 in modificare H. G. nr. 273 /1994 privind aprobarea Regulamentului de
receptie a lucrériloi de constructii §i instalatii aferente acestora.

Receptia lucririlor se va realiza in doui etape astfel:
o In prima etapd Autoritatea Contractantd receptioneazi lucririle la finalizarea acestora.
dupa verificarea tuturor obligatiilor contractuale;
o In etapa a doua Autoritatea Contractanti efectueazi receptia finald a lucririlor. Dupd
indeplinirea conditiilor gi incheierea perioadei de garantie prevazute in contract,

Dupa finalizarea lucrarilor previzute in contract, executantul va notifica in scris Autoritatea
Contractantd care va verifica indeplinirea tuturor obligatiilor contractuale. Dupéd terminarea

verificdrilor mentionate anterior, Autoritatea Contractanti va convoca comisia de receptie.

28



| CUI: RO18991887; 151/527/2006 ‘ VE:ST@ INSTAL

| Str. Dropia, nr.104, mun. Calarasi, jud. Calarasi l

| Tel.: 0727701916; 0721523352

i e-mail: vestinstal@gmail.com; vestinstal@yahoo.com | { [

| - ]

" Beneficiar: COMUNA HOTARELE - - Faza; Proiect Tehnic
Nume proiect: CRESTEREA EFICIENTEI ENERGETICE A INFRESTRUCTURII DE ILUMINAT PUBLIC IN COMUNA HOTARELE,
JUD. GIURGIU

Procesul verbal de receptie la terminarea lucrérilor conform Anexei nr. 2 din H.G. 343/2017-
privind aprobarea Regulamentului de receptie a lucrdrilor de constructii si instalatii aferente
acestora, este intocmit de ctre investitor

8. DIVERSE

Predarea amplasamentului constructorului se va realiza numai de citre beneficiar. Receptia
lucririlor proiectate se va face numai n prezenta beneficiarului.

Toate materialele vor avea declaratii de conformitate §i garantie care se vor atasa la cartea
tehnica.

Orice problemi apiruti pe perioada executiei lucrrii va fi adus# 1a cunostinta proiectantului
pentru remediere.
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Msuri de securitate si sindtate in muncd la lucrarile executate la liniile electrice aeriene

1. MASURI DE SECURITATE SI SANATATE IN MUNCA LA EXECUTIA LUCRARILOR

Pe toata perioada executirii lucrarilor de constructii-montaj personalul muncitor va respecta
cu strictefe instructiunile proprii de securitate si sindtate in munca previzute de Legea securitatii gi
sandtdfii in munca nr. 319/2006 si HG nr. 1425/2006 normele metodologice de aplicare a Legii nr.
319/2006, precum si cele previzute de Instructiuni proprii de securitate si sinatate in munca ale
operatorului de distributie si ale executantului.

Instructiunea proprie de securitate si sindtate in munci este o reglementare interni care
cuprinde prevederi minimale obligatorii pentru desfagurarea principalelor activitdti dintr-o unitate
economica.

Respectarea confinutului acestei instructiuni nu absolva persoanele juridice si persoanele
fizice, implicate in procesul de muncé, de raspunderile, conform legislatiei in vigoare, pentru lipsa
de prevedere si asigurare a oricdror altor mésuri de securitate si sanitate in munca, adecvate
conditiilor concrete de desfagurare a activitatii respective.

Activitatile specifice utilizrii energiei electrice, trebuie si se desfagoare pe baza figelor
tehnologice sau intructiunilor tehnice de lucru, Insusite de executant.

Scopul acestor prevederi este acela de a elimina sau diminua factori de risc de accidentare in
muncd §i imbolndvire profesionald existente in cadrul acestei activitifi, proprii celor patru
componente ale sistemului de muncé (executant — sarcind de muncd — mijloace de productie —
mediu de munci),

Condiiile pe care trebuie s le indeplineascd personalul care isi desfasoard activitatea in
instalatiile electrice de utilizare, autorizarea personalului din punct de vedere al protectiei muncii si
executarea lucrarilor in instalaiile electrice din exploatare sunt previzute de instructiuni proprii de
sanatate si securitate in munci pentru transportul si distributia energiei electrice.

Lucratorii vor avea instructajul de securitate §i sindtate in munca efectuat la zi, cu
consemnare si semnaturd in figa individuali de instructaj.

Lucrérile in instalafiile electrice aflate Tn exploatare si in apropierea acestora se vor executa:
cu scoatere de sub tensiune a instalatiilor la care urmeaza a se lucra, cu respectarea Misurilor
organizatorice de sanitate i securitate la executartea lucriirilor in instalatiile electrice din
wInstructiunile proprii de securitate §i sinitate in muncd”, fard scoatere de sub tensiune, cu
respectarea Masurilor tehnice si organizatorice de securitate si sdnitate in munca la executarea
lucrarilor in instalatiile electrice din exploatare previzute in ,,Instructiunile proprii de securitate si
sdnitate in munci”.

Efectuarea lucririlor cu scoaterea de sub tensiune a instalatiilor este necesar a se executa si
atunci cand distantele limitd de apropiere suni respectate dar natura lucririlor impune aducerea
instalatiilor In starea ,,legat la pamant“.

Racordarea instalatiilor noi, executate la instalatiile aflate in exploatare, se exectuta
intotdeauna cu scoaterea de sub tensiune a instalatiilor si numai cu aprobarea unititii de exploatare.

Lucrarile care se executd cu scoaterea de sub tensiune a instalatiilor se vor realiza pe baza
unui program de lucrin.

In cazul in care instalatiile electrice apartin unor unititi diferite, programul lucrarii va fi
intocmit cu acordul ambelor unitati, iar misurile tehnice si organizatorice care trebuie luate se vor
consemna intr- un proces-verbal anexat la programul de lucriri.
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Pentru buna desfagurare a lucrérilor, seful de lucrare are obligatia de a instrui personalul
executant asupra conditiilor de lucru. De asemenea trebuie si vegheze pentru ca utilajele folosite si
fie conduse si manevrate de citre muncitori autorizati, iar lucrul echipei cu deserventi de utilaje si
se faci pe baza unor reglementdri precise.

Membrii echipei sunt obligati sa intretind in stare buni de functionare mijloacele de protectie,
dispozitivele si sculele de lucru.

La execufia lucrarii se vor respecta misurile de protectie §i sénitate in munci specificate in
Instructiuni proprii de securitate in munca”, cu respectarea — Masuri de sénitate si securitate a
muncii la executarea lucrérilor la inéltime. specifice instalatiilor electrice si prevederile Legii
securitatii si sanatatii in munca nr. 319/2006 si normele metodologice de aplicare.

Lucrarile noi Tn conditii speciale de traversari si paralelisme cu drumuri si alte linii electrice:
LTe, linii CF, linii de radioficare, se vor executa cu respectarea integrald a prevederilor Legii
securitatii si sanatatii in munca nr. 319/2006 si ale ,,Instructiuni proprii de securitate in munca ”, ale
operatorului de distributiei §i ale executantului.

2. MASURI DE SECURITATE SI SANATATE IN MUNCA PENTRU EXPLOATAREA SI
INTRETINEREA INSTALATITLOR

Proiectarea lucrérilor noi s-a realizat cu respectarea normativelor in vigoare, astfel incat
conditiile prevézute in , Instructiuni proprii de securitate si sanitate in munca” si fie respectate.
Pe perioada in care instalaiile se afld in exploatare, lucrérile de exploatare i intretinere se vor
executa cu respectarea Legli securitdtii §i sdndtdtii in muncd nr. 319/2006 si a normelor
metodologice de aplicare, precum si a , Instructiunilor proprii de securitate si sinitate in munca”
atdt ale operatorului de distributie cit si ale executantului.

La punerea in functiune a instalatiei se va urméri montarea indicatoarelor de securitate,
realizarea gabaritelor la sol, respectarea distangelor in cazul paralelismelor si incrucisarilor cu alte

instalatii si executarea instelatiilor de legare la pimént, conform documentatiei.

In toate proiectele ntocmite pentru lucrdrile in reelele electrice sunt mentionate dotérile i
amenajarile necesare in vederea desfagurdiii sigure a activititii de exploatare, intretinere, reparatii,
conform . Instructiunilor proprii de securitate §i sandtate in munca, att ale operatorului de
distributie cét si ale executantului”.

De asemenea se va avea in vedere respectarea prevederilor HG nr. 1146/30.08.20061 pentru
utilizarea n munci de citre lucritori a echipamentelor de muncd, in vederea elimindrii sau
diminuérii riscurilor de accidentare §i tmboln#vire profesionali.

Faza: Proiect Tehnic'
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(Conform “Regulamentului privind urmarirea comportarii in exploatare, interventiile in timp i

PROGRAM DE URMARIRE iN TIMP A COMPORTARII CONSTRUCTIEI

postutilizarea constructiilor ")

Urmdrire periodici a sistemului de iluminat

» Urmarrea in timp a intrastructurii retelei de distributie - Lucrdri in sarcina
operatorului de distribufie, datoritd faptului ca sistemul de iluminat public este
amplasatpe infrastructura retelei electrice de distributie existenta.

Nr. Obiectul urmaririi Mod urmarire | Perioada
crt.
1. | Cladiri/ constructii sub sau in apropierea retelei vizual anual
Gabarit refea (asigurare gabarit) vizual anual
2. | Stalpi crapati vizual anual
Stalpi alunecati sau inclinati vizual anual
3. | Fundatii deteriorate vizual anual
4. | Prize de pamant deteriorate vizual anual
5. | Console deteriorate vizual anual
6. | Conductoare innddite necorespunzitor vizual anual
7. | Vegetatie in retea vizual anual
8. | Sisteme de blocare si inchidere separatoare vizual anual
9. | Inscriptiondri conform NPM vizual anual
10. | Alte elemente vizual anual

» Urmarirea in timp a sistemului de iluminat - Lucrari in sarcina beneficiarului

Nr. Obiectul urmaririi Mod urmdrire | Perioada
crt.
APARATE DE ILUMINAT cu LED
1. | Modul defixare aparat de iluminat pe stalp (consola de vizual anual
sustinere aparat de iluminat si bratari sustinere)
2. | Modul de racordare al aparatului de iluminat la vizual anual
circuitul de iluminat ( conexiunea electrica)
3. | Modul de functinrare fizic al aparatului de iluminat vizual anual
4. | Modul de respectare a caracteristicilor tehnice ale Raport incercari 5 ani

aparatului de iluminat (corespondenta din punct de
vedere fuminotehnic)

L%
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CIRCUITUL DE ILUMINAT PUBLIC
1. | Modul de asigurare a gabaritelor vizual anual
2. | Modul dc fixare a circuitului de iluminat pe stalpi vizual anual
existenti (console, bratari se fixare conductoare pe
stalp)
3. | Modul de racordare al circuitului de iluminat la vizual
reteaua de joasa tensiune (conexiunea electrica) anual
4. | Modul de asigurare a integritatii izolatiei aparente vizual anual
5. [ Modul de asigurare a legarii la pamant a circuitului vizual anual
de iluminat
PUNCT DE APRINDERE
15 Ic\;lodul de fixare punct de aprindere pe stalp (bratari vizual anual
e
fixare)
Modul de racordare al punctului de aprindere ( vizual anual
2 conexiunea electrica)
2 Modul de asigurare a legarii la pamant a punctului de vizual anual
aprindere
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Incercdri s mdsurdtori la P.LF. pentru circuit de iluminat

Indicatori si valorile de

Nr. Conditii de executie a probei Observatii
crt Denumirea probei ¥ control
CIRCUITUL DE ILUMINAT PUBLIC EXISTENT
Verificarea aspectului i sussatavisial Se verifica concordanta cu | Se verifica de catre
1 general proiectul comisia de receptie
APARATE DE ILUMINAT CU LED NOU PROIECTATE
4 .
Venﬁc_:arc concordanta , b y . Se verifica concordanta cu | Executantul
cu proiectul a Se verifica specificatia tehnica skl Beneficiaral
caracteristicilor tehnice P eneticia
3 . . Conform specificatiilor | Executantul
Veiificars s s Masurarea caracteristicilor tehnice Buletin de
tehnici P 3
tehnici incercare
6 ) . Se verifica vizual
Venﬁca::g.;?aqdulm de corespondenta cu Conform planselor de detaliu | Exccutantul
J documentatia
PUNCT DE APRINDERE nou proicctat cu ceas astronomic
7 | Verificarea G N——
corechitudis Se executa fdcntlﬁca:ea Conform specificatiilor Bicssntil
SEed individuala tehnice
conexiunilor
8 y
Ver;‘ﬁca.re pr(;gra;ln:ire: Conform specificatiilor
con cmra;oor onaelor | ge verifica prin monitorizarea tehnice
Seogmuiceinoniy timpului de pomire/oprire Executantul
9 | Verificarea marcajelor | Verificarea se face vizual Existenta si corectitudinea
d : Executantul
e securitate acestora
) . Verificarea se efectueaza prin )
Verificarea parametrilor | masyrarea curent tensiune si Se verifica concordanta cu | Executantul
tehnici functionali puterea pe circuite proiectul Beneficiarul
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FISA GENERALA DE ASIGURAREA CALITATII

1. IN ETAPA DE ELABORARE A DOCUMENTATIEI
a. Prezenta documentafie este elaboraté in colaborare cu standardul de aplicare pentru
S.C. VEST INSTAL SR.L., Loc. Calarasi. Str. Dropia Nr. 104, Jud. Calarasi, respectiv SR EN ISO

9001/2015:.
b. La intocmirea proiectului s-au respectat etapele de elaborare a documentatiilor de proiectare

stabilite de procedura de sistem “Controlul proiectirii”;

¢. Prin solufia adoptatd este asiguratd satisfacerea conditiilor cuprinse in datele de intrare ale
proiectérii solicitate de beneficiar;

d. Lucririle proiectate au in vedere introducerea in instalatiile operatorului de distributie a
echipamentelor i materialelor provenind de la furnizori atestai de acesta sau de organisme
acreditate pe plan national sau international pentru certificarea calitatii produselor.

2 INETAPA DE EXECUTIE A LUCRARILOR

a Respectarea conditiilor referitoare la asigurarea calititii, in perioada de executie a lucrarilor
revine constructorului, iar verificarea calititii executiei se face de investitor prin dirigintii de
santier;

b. Constructorul are obligatia intocmirii planului calititii, in care se evidentiazi fazele de
executie care influenteazd major calitatea lucrarii si la care beneficiarul va fi anuntat si trimitd un
delegat pentru constatarea conformititii realizirilor cu prevederile din proiect si cu prescriptiile
energetice in vigoare;

(¢ Constructorul are responsabilitatea asigurdrii integritdfii echipamentelor in pericada de
montaj.

Constructorul va utiliza numai materiale de la furizori atestati care au autorizatie de comercializare
si declaratie de conformitate.

Constructorul va fi dotat cu utilaje si scule adecvate care si permita realizarea lucririlor proiectate
la parametrii prevazuti in documentatie.

Constructorul va asigura transportul, manipularea si depozitarea materialelor

§i echipamentelor in conditii corespunzitoare pentru a nu afecta calitatea acestora:

d. Daca se impun modificari ale solutiei sau derogiri de la prevederile proiectului, ele vor fi
solicitate in scris pentru a fi analizate de proiectant;
e Executantul in colaborare cu reprezentantul investitorului va intocmi procese verbale de

lucrari ascunse i se vor pune la dispozifia beneficiarului detalii de realizare fizici in teren a

lucrarilor, cu cote prescrise fata de repere existente pe amplasament;
f. Constructorul va furniza beneficiarului toate documentele necesare in vederea intocmirii cartii

tehnice, a instalatiei in conformitate cu prevederile legale.
3. IN PERIOADA DE EXPLOATARE

a. Gestionarul va urmiri comportarea in exploatare a instalatiilor executate si va informa
proiectantul despre neconformititile in raport cu parametrii stabiliti prin proiect.
b. Gestionarul va efectua, asupra instalatiei proiectate §i executate, verificiri profilactice,

inspectii si ncercdri, conform prescriptiilor energetice in vigoare in scopul prevenirii
neconformititilor in functionare.

Faza: Proiect Tehnic
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PLANUL DE SEQU RITATE SI SANATATE
conform HOTARARE nr. 300 din 2 martie 2006

1. INFORMATII DE ORDIN ADMINISTRATIV:

1. | Adresa exacta a santierului

2. | Beneficiarul lucrarii

3. | Denumirea lucrarii

4. | Sef Proiect

5. { Coordonatorul in materie de SSM pe
durata elaborarii proiectului

6. | Durata estimativa a executiei lucrarilor

7. | Numarul estimat de lucratori

2. MASURI GENERALE DE ORGANIZARE A SANTIERULUI

Se vor respecta urmatoarele acte normative in domeniul S.S.M.:

1, Legea nr. 319 din 14 iulie 2006 - Legeii securititii §i sAn#titii in munca :

2 Hotériirea Guvernului Romaniei nr. 1.425 din 11 octombrie 2006- Normele metodol ogice de
aplicare a prevederilor Legii securitatii si sdn#titii in munca nr. 31972006:

3. Hotérirea Guvernului Romaniei nr. 1091 din 16.08.2006 - privind cerintele minime de
securitate i sandtate pentru locul de munca;

4. Hotararea Guvernului Roméniei nr. 1.146 din 30 august 2006 - privind cerintele minime de
securitate §i sinatate pentru utilizarea in munca de citre lucritori a echipamentelor de munca,

5, Hotdrarea Guvernului Romaniei nr. 1048 din 09.08.2006 — privind cerintele minime de

securitate i sdnatate pentru utilizarea de citre lucritori si echipamentelor individuale de protectie la

locul de munci;
6. Hotardrea Guvernului Romaniei nr. 1.051 din 9 august 2006 - privind cerintele minime de

securitate gi sdnétate pentru manipularea manuala a maselor care reprezinta riscuri pentru lucratori,

in special de afectiuni dorsolombare,
7. Hotérdrea Guvernului Romaniei nr. 1136 din 30.08.2006 — privind cerintele minime de

securitate §i sdndtqte referitoare la expunerea lucratorilor la riscuri generale de campuri
electromagnetice;

8 Hotardrea Guvernului Romaniei nr.119- privind stabilirea conditiilor pentru
introducerea pe piata a masinilor industriale;
9. Hotérdrea Guvernului Romaniei #7.115-privind stabilirea cerintelor esentiale de securitate

ale echipamentelor individuale de protectie si a conditiilor pentru introducerea lor pe piata
10.  Hotararea Guvernului Romaniei nr.1022 din septembrie 2002 - privind regimul
produselor si serviciilor care pot pune in pericol viata, sanatatea, securitatea muncii si protectia

mediului;

" Faza: Project Tehnic
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11. Hotdrdrea Guvernului Romaniei nr. 971/26. 07.2006 - privind cerintele minime pentru
semnalizarea de securitate gi/sau de sinitate la locul de munca;

12. Legea 608/2001 -privind evaluarea conformitatii produselor ;

Hotarlirea Guvernului Roméniei nr. 300 din 2 martie 2006 - privind cerintele minime de securitate
si sandiate pentru santierele temporare sau mobile;

13.  Hotédrarea Guvernului Romaniei nr. 355 din 11 aprilie 2007 - privind supravegherea sénatatii
lucratorilor,

14. Hotardrea Guvernului Romaniei nr. 493 din 12 aprilie 2006 - privind cerintele minime de
securitate §i sinatate referitoare la expunerea lucritorilor la riscurile generale de zgomot, Hotirirea
Guvernului Roméniei nr. 1.092 din 16 august 2006 - privind protectia lucrarilor impotriva riscurilor
legate de expunerea la agenti biologici in munca;

15.  Hotdrdrea Guvernului Roméniei nr. 1.093 min 16 august 2006 - privind stabilirea cerintelor
minime de securitate si sidnitate pentru protectia lucritorilor impotriva riscurilor legate de
expunerea la agenti cancerigeni sau mutageni la locul dec munca;

16.  Hotardrea Guvernului Roméniei nr. 1.218 din 6 septembrie 2006 - privind stabilirea
cerinfelor minime de securitate i sindtate in munca pentru asigurarea protectiei lucritorilor
impotriva riscurilor legate de prezenta agentilor chimici;

7. Hotardrea Guvernului Roméniei nr. 1.028 din 9 august 2006 - privind cerintele minime de
securitate i sandtate in munca referitoare la utilizarea echipamentelor cu ecran de vizualizare,
IPSSM-IEE/2007 - Instructiuni proprii de securitate si sinatate in munca pentru distributia energiei

electrice.

3. IDENTIFICAREA RISCURILOR SI DESCRIEREA LUCRARILOR CARE POT
PREZENTA RISCURI PENTRU SECURITATEA SI SANATATEA LUCRARILOR

4. MASURI SPECIFICE DE SECURITATE IN MUCA PENTRU LUCRARILE CARE
PREZINTA RISCURI; MASURI DE PROTECTIE COLECTIVA SI INDIVIDUALA

Nr. | Operatie Risc Masuri Responsabil

Crt.

1. | Transportul si | Caderea Incarcarea, descércarea si | Seful  de
depozitarea tamburilor de [ manipularea tamburilor de cabluri si | echipa
materialelor cabluri si | concluctoare se va face cu ajutorul | Soferul
necesare conductoare in | utilajelor ridicdtoare corespunzitoare | mijlocului
inceperii timpul  incarcarii, | sarcinilor de ridicat, iar transportul se a | de transport
lucrarilor descarcirii si | face cu autocamion , in care tamburul

transportului la|se va ageza orizontal,cu sensul de
lucrare. rostogolire pe directia de circulatie iar
—Blocarea acesta va fi fixat cu ancore sau pene
drumurilor de acces | solide.

auto si pietonal, Descircarea tamburilor se va face pe
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un plan inclinat rezemat pe capre.
Materialele se vor depozita ordonat
fara a bloca drumurile de circulatie si
acces pietonal
In cazul in care apar gituiri ale
circulatiei se vor folosi piloti de
circulatie dotati cu fanioane, fluiere si
palete ziua si indicatoare
reflectorizante noaptea.

2. | Pregitirea Utilizarea sculelor si | Verificarea si repararea sculelor si | Seful  de
sculelor si | uneltelor defecte pot | uneltelor de lucru. echipa
uneltelor  de | produce
lucru accidentarea

personalului  care
executa lucrarea.

3. | Pregitirea si | Accidentare in [ Verificarea personalului daca are | Seful de
organizarea cazul in care | echipament de protectie corespunzitor | echipa
personalului personalul nu are | operatiilor pe care trebuie sa le execute

echipament de
protectie.

4. | Trasarea Contuzii, zgarieturi, | Imprejmuirea locului de lucru si | Seful de
axelor pe teren taietur la montarea de panouri avertizoare echipa

manipulare
Contuzii, zgarieturi,
taieturi la
demontarea retelei
vechi si a
armaturilor
Alunecarea la
gheata sau noroi
Caderea de la
acelasi nivel

5. | Racordarea Contuzii, zgérieturi, | Operatia de racordare se va face| Seful de
conductoarelor | taieturi la | numai dupi ce exista certitudinea ca | echipa,

manipulare si | stalpul vechi nu prezinti riscul de | formatie de
montare. cadere. In cazul in care exista acest | lucru pentru
- Alunecarea pe | risc, operatia se va face folosind utilaje | crearea
gheata sau noroi. | care sa asigure securitatea de lucru a | zonei  de
- Accidente  de | lucritorului (autoscara PRB. etc)) si | lucru si
circulatie. care nu se sprijind de stalp. | admiterea
- Ciderea de la |- Folosirea echipamentului individual | la lucrare in
acelagi nivel | de protectie. | cazul in
- Folosirea de scule si unelte adecvate | care

|- Ciderea de Ia
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indltime scopului propus, in buna stare de | conventia

- Electrocutare. functionare. de lucrari
- Acordarea primului ajutor folosind | nu prevede
trusele medicale. | altceva

- Transportul accidentatului la cel mai
apropiat  spital, pentru acordarea
asistentei medicale de specialitate.
- pentru lucrul la indltime, personalul
care executa lucrarea va folosi
echipamente si dispozitive de lucru
care s 11 asigure Tmpotriva cdderii pe
durata urcérii, cobordrii si a executirii
lucrérii.

- lucrarea se va executa cu scoaterea de
sub tensiune si legarea la pamant a
LEA JT in zona de

lucru,
6. Incerca | Pericol de | Respectare autorizatie de lucru sau | Seful  de
i, verificari electrocutare ITI-PM echipa
Accidente de natura | Montare placute avertizoare
neelectrica,accidente | Dotare personal cu echipament dc
de protectie

circulatie

S. AMENAJARI SI ORGANIZAREA SANTIERULUIL, INCUSIV A OBIECTIVELOR
EDILITAR-SANITARE

» Organizarea de santier va fi facutd de executant. Decontarea cheltuielilor se va face in limita
valorii cuprinse In devizul general pe baza unei documentatii intocmite de executant.
» Cii de acces provizorii la obiectiv
Nu este necesard realizarea unor ci de acces provizorii.
» Cii de acces, ciii de comunicatii
Accesul la lucrare se va face prin céi de acces existente,
Pentru comunicafii se vor utiliza sistemele mobile de telefonie si comunicatii.
» Sursele de apa, energie electrici, etc.
Necesarul de energie electricd, api potabild si ichnologicd, pe inireaga perioadi de Iucru a
santierului va fi asiguratd din retelele existente.
» Serviciile sanitare
Prin grija ofertantului vor trebui si fie asigurate pentru personalul muncitor, utilitatile igienico-
sanitari necesare bunei desfasurari a activitatii.

10
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Pe durata execufiei lucrdrilor, executantul are obligatia asigurdrii serviciilor sanitare prin
organizarea punctelor de prim ajutor, asigurarea controlului medical al personalului si dotarea
acestuia cu echipament individual de protectie si de lucru,

» Protejarea lucrérilor executate §i a materialelor din santier
Pe toatd durata executiei lucrérilor, pand la receptia finald, constructorului revin ca obligatie
protejarea materialelor §i a lucrdrilor realizate, cu respectarea tehnologiei de executie si a
prevederilor caietelor de sarcini, in scopul asigurarii parametrilor proiectai si a calititii Iucririlor.
In acest sens se vor lua méasuri pentru:
- depozitarea materialelor in spatii amenajate;
- transport §i punere In oper in timp optim;
- respectarea unor masuri impuse de furnizorii de materiale;
- curdfenia pe santier

6. MASURI DE COORDONARE STABILITE DE COORDONATORII iN MATERIE DE
SECURITATE $I SANATATE $I OBLIGATIILE CE DECURG DIN ACESTEA:

» Cai sau zonele de deplasare ori de circulatie orizontale si verticale;
In caz de pericol, toate posturile de lucru trebuie sa poatd fi evacuate rapid si in conditii de

securitate maxima pentru lucritori.
Se vor respecta prevederile Ordonantei de urgenta a Guvernului nr. 195/2002 privind circulatia

pe drumurile publice.
Se vor utiliza caile de circulatie existente din vecinitatea amplasirii obiectivului. Se vor
delimita material si semnaliza corespunzitor zonele de lucru

» Limitarea manipuldrii manuale a sarcinilor:
Antreprenorul va constitui echipe care manipuleazi mase mari dintr-un numir adecvat de

> Stocare, eliminare sau evacuare deseuri:
Se vor respecta urméitoarele acte normative:

~ Faza: Project Tehnic

OUG 164/2008 Ordonanta de Urgenta nr 164 din 19 noiembrie 2005 pentru modoficarea si
completarea Ordonantei de Urgenta a Guvernului nr. 195/2005 privind protectia

mediului.

Legea nr. 278/2013 | Legea nr. 278/2013 privind emisiile industriale

Legea 138 /2006 | Privind modificarea OUG 16 /2001 privind gestionarea deseurilor reciclabile

Ordin nr. 95 /2005 | Ordin ni.95/2005 (12.02.2005) privind stabilirea criteriilor de acceptare i
procedurilor preliminare de acceptare a deseurilor la depozitare si lista nationali
de deseuri acceptate in fiecare clasi de depozit de deseuri (MO nr .194/8.03.2005)

HG 6212005 Privind gestionarea ambalajelor s1 degeurilor de ambalaje,abroga HG
349/2002

OUG 5/2015 Ordonanta de urgenta nr. 5 din 2 aprilie 2015 privind deseurile de
echipamente

HG 349 /2005 Privind depozitarea deseurilor modificata si completata prin HG 210/2007

HG 445/2009 Privind evaluarea impactului anumitor proiecte publice si private asupra
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mediului
HG 441 /2002 Privind gestionarea uleiurilor uzate completeazi si modifica HG 662/2001

Legea 426/2001 | Aprobarea QUG 78/2000 privind regimul deseurilor

» Dispozitii diverse:
-Lucratorii trebuie sa dispund de apa potabili pe santier si, eventual, de alta biutura
corespunzdtoare i nealcoolica, in cantititi suficiente, atit in incaperile pe care le ocupa, cat si in

vecindtatea posturilor de lucru.
- Lucratorii trebuie sa dispund de conditii pentru a lua masa in mod corespunzitor.

7. VIL OBLIGATII CE DECURG DIN INTERFERENTA ATIVITATILOR CARE SE
DESFASOARA IN PERIMETRUL SANTIERULUI $I iN VECINATATEA ACESTUIA:

In vederea prevenirii accidentirii membrilor formatiei de lucru, dar si a persoanelor care ar
putea patrunde accidental in aceste zone, se va asigura delimitare materiala a zonelor de lucru prin;
- bariere extensibile sau franghii viu colorate, fixate pe jaloane si montate la aproximativ 1m

de la sol;
- panouri de securitate montate pe barierele extensibile sau franghiile viu colorate avind spre

interior inscriptia ,, LIMITA DE ZONA DE LUCRU. INTERZISA DEPASIREA ”

- panouri de securitate montate pe barierele extensibile sau fringhiile viu colorate avand spre
exterior inscriptia ,STAI | INALTA TENSIUNE. PERICOL DE ELECTROCUTARE.”

Pentru evitarea accidentelor de circulatie (cand este cazul), zona de lucru trebuie marcata cu panouri
sau ingradiri speciale, respecténd prevederile Regulamentului din 4 octombrie 2006 de aplicare a
Ordonantei de urgenta a Guvernului nr. 195/2002 privind circulatia pe drumurile publice.

8. MASURI GENERALE PENTRU ASIGURAREA MENTINERII SANTIERULUI IN
ORDINE ST IN STARE DE CURATENIE:

Deseurile rezultate se vor prelua de citre constructor urmandu-se a se trata conform
prevederilor legislative, precum si a cerinelor beneficiarului de lucrare referitor la protectia

mediului. Constructorul are cbligatia de a reda terenul in starea si conditiile initiale.
Punerea in funcliune a instalatiilor electrice proiectate este conditionata de prezentarea de
catre constructor a documentelor prin care se atesta ca deseurile nevalorificabile au fost depozitate

definitiv intr-un spatiu autorizat.
Materialele si echipamentele demontate se vor preda centrului CE care are in gestiune

instalatiile.

9. INDICATII PRACTICE PRIVIND ACORDAREA PRIMULUI AJUTOR, EVACUAREA
PERSOANELOR SI MASURILE DE GRCANIZARE IN ACEST SEKS:

Personalul va fi instruit periodic pentru acordarea primului ajutor pentru accidente specifice
activitatii desfagurate: traumatisme, arsuri, electrocutare.

» PRIMUL AJUTOR IN CAZ DE ACCIDENTARE
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Primul ajutor acordat unei persoane accidentate reprezinti lupta pentru viagi, adesea moartea fiind
invinsd. Obligatia supremi a salvatorului este de a preveni agravarea stirii victimei, aparitia altor
complicafii §i evitarea producerii mortii victimei. Actiunea sa se termind cind victima este preluata
de salvatorii profesionisti (cadre medicale).

< CONDUITA SALVATORULUI IN CAZUL PRODUCERII UNUI ACCIDENT

Evaluarea situatiei
In primul rdnd salvatorul ncearcd si afle cauza accidentului. Daci pericolul de accidentare

continud si existe §i agraveazi starea victimei salvatorul inldtura sau izoleazi riscul bard a expune
la accidentare. In cazul imposibilititii inliturdrii sau izoldrii riscurilor identificate, salvatorul va
actiona astfel incat s prevind expunerea oricérei alte persoane.

Evaluarea stirii victimei
Dupd evaluarea situatiei se trece la evaluarea stirii victimei. Victima se scuturd usor de umeri

dupd care se pun intrebari referitoare la starea in care se afla. Daci nu raspunde se actioneazi cu

stiimuli durerosi. .
Evaluarea functiilor vitale : respiratia si ritmul cardiac. In functie de caz se aplica manevrele de

resuscitare concomitent cu solicitarea de ajutor calificat.

< ACORDAREA PRIMULUI AJUTOR IN CAZ DE ELECTROCUTARE

Efectele fiziologice ale curentului electric
Accidentul prin electrocutare apare atunci cind corpul omului se intercaleazi accidental intr-

un circuit electric, facand posibild scurgerea curentului prin corpul uman. Corpul uman se com portd
ca un element complex din punct de vedere electric, este un bun conducitor de electricitate
(rezistenta +capacitate). Electrocutarea produce vatimiri corporale de diverse grade pana la deces.
Gravitatea acestora depind de intensitatea curentului, de timpul de expunere si de traseul stribitut
de curent prin corp. Trecerea curentului prin corpul uman poate avea diferite efecte:

- efect direct asupra muschiulor, inimii si asupra sistemului nervos:

- efectul de disociere chimici:

- efectul termic;

- radiatia ultlavioletd datorita arcului electric.

Electrocutarea poate provoca perturbiri ale functiilor vitale ale organismului, in caz extrem

ducdnd la paralizarea lor totald. In caz de paralizare a sistemului respirator apare asfixierea,
provocata de stopul respirator, iar in caz de paralizare a inimii, apare decesul instantaneu prin

electrocutare (stop cardio-respiratoriu).

Factori ce influenteazi urmirile electrocutirii
Scoaterea victimei din zona de influenta a_instalatiei electrice
Modalitatea de scoatere de sub tensiune este In funcfie de tensiunea de lucru a instalatiei Tn care s-a
produs accidentul §i de indltimea la care se afl3 victima. Aceastd operatie trebuie executats de citre
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cel care acordd primul ajutor in asa fel incdt s nu-si pericliteze integritatea, si nu se expund si el
electrocutarii.

4. Scoaterea victimei de sub tensiune din instalatii cu tensiune sub 1000 V
Dacd existd posibilitatea evidentd a scoaterii de sub fensiune a instalatiei prin intreruperea
circuitului de alimentare, se va proceda la deconectarea Intrerupétorului, scoaterea sigurantelor sau

scoaterea din prizi, dupi caz.
ATENTIE! La Intreruperea circuitului spasmul muscular dispare, de aceea accidentatul trebuie ferit

de cadere.

Daca intreruperea alimentdrii necesitd o duratd Indelungati, este recomandati scoaterea
accidentatului de sub tensiune prin utilizarea oricdror materiale, echipamente electroizolante, pe
care le utilizeaza salvatorul pentru a-1 indeparta pe accidentat din zona de pericol a instalatiei.

B. Scoaterea accidentatului de sub tensiune din instalatiile cu tensiune peste 1000 V

ATENTIE! In aceastd situatie chiar i apropierea fatd de accidentat poate prezenta pericol,scoaterea
de sub tensiune a instalatiei putind s-o faci numai personalul care cunoaste bine instalatia §i are
drept de a executa manevre,

Scoaterea de sub tensiune a accidentatului in acest caz este permisi numai dupi
deconectarea instalatiei. Daci din cauza arcului electric i s-au aprins hainele fard ca el si fie in
contact sau in imediata apropiere a instalatiei electrice sub tensiune, se vor stinge hainele prin

inabusgire.

> INSTRUCTIUNI DE PRIM AJUTOR
<+ Organizarea activitiitii de acordare a primului ajutor

Organizarea activitatii de acordare a primului ajutor este deosebit de importanta. Printr-o actiune
ordonatd, competentd si fard gesturi inutile se cistigd timp prefios, element deseori esential pentru
salvarea vietii victimelor. In momntul in care se intervine pentru salvarea victimelor unui accident
trebuie respectate urmatoarele principii:

- victima nu se deplaseaza de la locul accidentului decat in cazul in care situatia din teritoriul
respectiv continué sé fie periculoasd pentru victima sau/§i pentru cel care acorda primul ajutor |
Primul ajutor se acordi la locul accidentului!

- In primul rand se evalueazi gravitatea stirii victimei si dupd aceastd evaluare se alerteaza imediat

ambulanta!
Tinénd cont de aceste principii este bine ca actiunea dumneavoastri si se desfasoare in urmitoarea

succesiune;
' Izolati zona, Indepirtati curiosii (evitati creterea numirului de viciime)!
Degajati accidentatul!

Acordati primul ajutor!
Chemati ambulanta!
Supravegheati victima si continuafi, daci este nevoie, sa-i acordati primul
ajutor pénd la sosirea ambulantei!

R s N
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Izolarea zonei

Prima preocupare pe care trebuie sd o avefi este si indepirtati curiosii. Pentru aceasta cel
mai bine ar fi ca salvatorul si aiba un colaborator.

Degajarea accidentatului

Se vor indeparta obiectele tari §i ascutite care pot rini accidentatul, se vor deschide
ferestrele, se vor desface nasturii de la gét, cravata, centura.

Accidentatul va fi menajat la maximum. Se vor evita gesturile brutale si deplasarea lui
excesivd. Scoaterea accidentatului se va face cu cea mai mare blandete, procedindu-se la degajare
prin eliberarea metodici, la nevoie cu sacrificarea materialelor ce i1 acopers.

Daca trebuie sd deplasati o victimd a unui accident nu uitati ci aceasta poate avea o fracturd
de coloana vertebrala!

Din acest motiv, deplasarea victimei trebuie facuti in asa fel incit coloana vertebral s fie
menfinutd dreaptd, in caz contrar, manevrele necontrolate efectuate de dumneavoastrd pot si
agraveze starea pacientului prin lezarea maduvei spinérii. Aceste manevre se pot solda cu paralizii
ireversibile sau chiar cu moartea victimei.

Degajarea accidentatului se face urménd urmitoarele precautii:
- se urmdregte menfinerea permanent a coloanei vertebrale in linie dreaptd (cap - git
- trunchi), pentru a evita lezarea maduvei spinirii in cazul unei fracturi de coloan;
-n cazul unei fracturi inchise membrul fracturat se mentine in pozitia gisitd, fard a
incerca punerea in pozitie normali:
- in cazul fracturilor Inchise se evitd manevrele inadecvate pentru a nu le transforma
in fracturi deschise.

Atentie! Niciodati nu trebuie ncercati in cadrul primului ajutor reducerea fracturii
(reasezarea oaselor in pozitie naturald), deoarece un nespecialist poate produce leziuni suplimentare.

Este interzisd exercitarea de tractiuni asupra pirtilor vizibile (membre, cap) si a hainelor

pentrudegajarea accidentatului.
Dupi degajare, victima va fi Intinsa cm blandete pe o patura sau pe niste haine.

Acordarea primului ajutor

Dupd-degajarea victimei, imediat se are in vedere, controlarea funciiilor vitale ale acesteia.
Concret, se decide rapid daci victima este constientd, daci respira §i daci circulatia sangelui este
mentinuti.

Pentru aceasta trebuie procedat in felul urmator:

a) Se verifica starea de constienta
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In acest scop se verifica daci victima poate raspunde la intrebérile (se s-a intAmplat ?, cum
va simfiti?. ce vé doare?). In timp ce se adreseaz aceste intrebdri, victima se migca usor prin
actionarea asupra umerilor,

Dacé nu va raspunde la intrebari, atunci se verifica dac victima reactioneazii la durere.

Pentru aceasta se provoacd mici dureri strangdnd victima de varfurile degetelor sau, pur si

simplu,ciupind-o de ureche.
Daca victima reacfioneaza la intrebirile dumneavoastra sau la provocarea de dureri atunci ea

este congtienta.

Dacd victima este congtientd se face un inventar al leziunilor pe care aceasta le are (fracturi.
réni, etc). Dupi aceasti evaluare, se alerteazi ambulana prezentind constatirile privitoare la starea
accidentatului.

Se evalueazi apoi periodic starea victimei pand la sosirea ambulantei.

Dacd victima nu a reactionat la intrebdri sau la durere atunci inseamni ci starea ei de

constientd nu mai este pastrati.
Dacd victima nu este constienté trebuie si se actioneze rapid in urmatoarea succesiune:

b) Solicitati ajutor!

Dacd vefi constata ci victima nu este constients, atunci solicitati imediat ajutorul altor
martori ai accidentului. Nu uitati ¢i este mai usor ca primul ajutor si fie acordat de doud sau mai
multe persoane decat de citre una singuri!

¢) Eliberati caile respiratorii ale victimei !

In cazul in care accidentatul are mandibula si maxilarul Inclegtate, se Tncearci deschiderea
cavitatii bucale prin introducerea cu miscdri blande a deschizitorului de gur, cu partea ascutitd
Tnainte; piesa bucodentard se va introduce in cavitatea bucald astfel incat jumitate si riméni in
afara cavitatii bucale.

In continuare se incearcd prin migcéri rapide, dar nu brutale, eliberarea cailor respiratorii. In
acest scop scoateti toate corpurile striine aflate in gura accidentatului (resturi de imbricaminte,
pamant, protezele dentare mobile etc.).

Daca gi numai dacd sunteti siguri ca victima nu a suferit un traumatism al coloanei verticale
(al gétului) care si fi produs fractura coloanei vertebrate la nivelul gitului atunci faceti extensia

capului.
Pentru aceasta. puneti 0 mand pe fruntea victimei in timp ce cu 2-3 degete ale celeilalte

maini agezate sub barbie ridicati capul ,,pe spate".

d) Controlati existenta respiratiei victimei
Tinand capul victimei in extensie (ridicat , spate"), apropiati-vé cu urechea de gura acesteia, in timp
ce privirea dumneavoastra este indreptata spre pieptul accidentatului. In felul acesta aveti
posibilitatea si ii auziti respiratia, si o simtiti cu pielea obrazului dumneavoastra si Tn acelasi timp
"¢ vedefi eventual migcirile respiratorii ale pieptului accidentatului, '

e)Controlati existenta circulatiei sangelui
Aceastd manevrd se executd prin ciutarea pulsului la artera carotidi.
Artera carotidd se poate palpa pe partea laterald a gétului, la 2-3 cm distantd de cartilajul
tiroid (méarul lui Adam).
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Cautati pulsul la artera carotidd, atat pe partea dreapt, cét si pe partea stingi a gtului.

In urma acestei evaluiri a functiilor vitale ale accidentatului, vd puteti afla in una din
urméitoarele trei situatii:

- Victima are respiratie si are puls:

In aceastd situatie asezafi victima in pozitie de sigurantd. Aceasta consti in asezarea

accidentatului astfel:

-decubit (culcat) lateral;

- cu capul intr-o parte;

- cu capul sprijinit pe fata dorsald a mainii de deasupra;

- cu membrul inferior de dedesubt in extensie §i cel de deasupra in flexie;

Aceastd pozifie va asigura libertatea permanentd a ciilor respiratorii ale victimei. In acest
mod, spre exemplu, chiar dacd accidentatul va avea virsituri, aceasti pozitie va exclude
posibilitatea ca vérsatura si fie aspiratd in céile respiratorii.

Nu uitati! La o persoana in stare de incongtientd, lasatd s zacd culcatd pe spate, existi riscul
ca baza limba s3 ,,cada” in faringe, fapt care va avea drept consecinti asfixierea victimeil

Pentru mentinerea ciilor respiratorii libere se pot folosi:
pipa faringiand (GUEDEL) care poate produce iritafie faringiani, ceea ce declangeazi un reflex de
vomé;
piesa bucodentard - deschizatorul de gura, care nu declanseazi reflexul faringian. Dupi ce ati asezat
victima in pozitie de sigurantd. chemati ambulanta!

-Victima nu respira dar are puls (stop respirator).

Daca accidentatul nu respird (dar are puls) incepeti imediat ventilatia artificiald (respiratie
gurd la gurd).

Respiratia gura la gura

Prindem cu doud degete nasul victimei, inspirdm adanc si insuflam cu putere aer in plimanii
victimei agezénd etan§ gura peste gura victimei. Dupa fiecare insuflare indepartim gura si privim
toracele pentru a observa dacé aerul a patruns in plamani. Ritmul este de 12 respiratii pe minut. Se
cheamd ajutor calificat (salvarea). Verificdm existenta pulsului la artera carotidi timp de 5-10
secunde. Dacd nu se percepe inseamnd 3 victima se afla in stop cardiac si autolnat in stop Cardio-
respiratoriu. In acest caz solicitim ajutor calificat pentru ci accidentatul este in moarte clinicd, noi
de fapt prelungindu-i starea pand vin salvatorii si 1 pot defibrila.

-Victima nu respira si nu are puls (stop cardiac si respirator)

Masajul cardiac extern
Victima trebuie Intinsa pe un plan tare fara denivelari, ingenunchem langa pieptul victimei.

Plimbdm doua degete de-a lungul marginii inferioaie a coastelor pani in locul unde se unesc (
apendicele xifoid sau furca pieptulul in termeni popular). La doud latimi de deget deasupra
apendicelui xifoid, pe stern, agezdm podul palmei cu degetele ridicate transversal pe piept. Peste ca
se aseazd cealaltd ménd cu degetele paralele si ridicute sau inidnuite, pentru a frnpiedica aplicarea
presiunii asupra coastelor si fie mai mare. Umerii salvatorului trebuie si fie paraleli cu sternul
victimei, iar bratele perfect intinse pentru a nu obosi. Compresim sternul la 4-5 cm. Lisam circa
treizeci de secunde si se destindd dupd fiecare compresiune fari a ridica méinile de pe stern.
Efectuam ritmic aceastd manevra numérénd: " unu si doi si trei si patru .." pani la 15 cand
exista un singur salvator si pani la 5 cdnd sunt doi salvatori.
17
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Masajul cardiac se efectueazi in combinatie cu respiratia gura la gura, iar ritmul este in
functie de numérul salvatorilor. La un singur salvator se incepe cu 2 ventilatii, apoi 15 compresiuni
timp de 4 cicluri, termindndu-se in doud ventilatii.

La doi salvatori se executd 2 ventilatii - 5 compresiuni - 2 ventilatii - 5 compresiuni -2
ventilatii. 4 cicluri termindndu-se in ventilatii. Se reevalueazd situatia, apoi continuim pani la
sosirea ajutorului calificat. Aceasta situatie este de gravitate deosebiti.

Trebuie sé refinefi faptul ci, In cazul aparitiei stopului cardiorespirator, sansa de a reanima
victima numai prin fortele dumneavoastra este foarte redusi. De aceea, primul lucru pe care trebuie
sd 11 facefi cand constatati absenta respiratiei §i a pulsului este si solicitati imediat ajutor §i si
chemati ambulanfa. Sarcina dumneavoastri este ca, In continuare, s3 incercati si mentineti functiile
vitale ale victimei (respiratia i circulatia singelui) pani la sosirea echipajului ambulantei care, prin
dotarea tehnica de care dispune §i prin pregitirea speciald pentru astfel de situatii, poate actiona
eficient. Nu Tnirerupeti méasurile de reanimare decdt in momentul in care pacientul este preluat de
catre personalul ambulantei!

Cum anuntam ambulanta ?

Apelul telefonic unic este ,,112”. In momentul in care solicitim interventia ambulantei
trebuie sa furnizam urmatoarele informatii absolut necesare:

A) Unde s-a petrecut accidentul (adresa exactd si puncte de reper);

B) ce s-a intdmplat:

C) céti rdnifi sunt;

D)de unde se di alarma (numele persoanei care soliciti interventia
ambulantei, adresa si numarul de telefon).

» OPRIREA HEMORAGIILOR
Scurgerea sangelui in afara vaselor sanguine se numegte hemoragie.

%+ Oprirea hemoragiei

Oprirea hemoragiei se face cu ajutorul mijloacelor cunoscute (garou. comprese sterile) in
functie de intensitatea §i hemoragiei. Oprirea unei hemoragii se numeste hemostaz3.

Hemostaza se poate realiza in doua feluri, natural sau artificial. Hemostaza naturald se
datoreaza capacititii sdngelui de a se coagula in momentul in care a venit in contact cu mediul
exterior. Acest fel de Hemostaza se produce in cazul unor hemoragii mici, Capilare, n care
intensitatea curgerii sangelui este mica. In cazul unor hemoragii mai mar este nevoie de o
interventie speciald pentru oprirea sngerarii.

Oprirea rapida si competentd a unei hemoragii este una din actiunile decisive care trebuie
executatd de citre cel care acordd primul ajutor. Cel mai simplu mod de a face 0 hemostaza
provizorie este aplicarea unui pansament zompresiv. Céteva comprese aplicate pe plagd, o bucati dc
vatd si un bandaj ceva mai strans sunt suficiente pentru a opri o singerare medie.

Daca hemoragia nu se opreste. vom face imediat comprimarea vasului prin care curge
sdngele, in hemoragia arteriald, comprimarea se face intr-un punct situat cit mai aproape de rani,
intre aceasta si inimd, deoarece trebuie opritd iesirea singelui care vine de la inimi prin vasul

deschis.
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Pentru realizarea hemostazei la nivelul membrului superior, compresiunea manuala se va
realiza la nivelul:

- fosei supraclaviculare (pct.  a). la mijlocul marginii posterioare  a claviculei, prin

comprimarea arterei subclaviculare pe planul dur al primei coaste;

- santului branhial intem (pct. b), prin comprimarea arterei humerale, pe planul dur

reprezentat de diafaza humerusului;

- plicii cotului (pet. ¢), in santul bicipital intem, prin comprimarea arterei humerale, fnainte de

bifurcarea sa in artera ulnara si artera radiali;

- -zonelor laterale si mediale ale fetei anterioare a articulatiei pumnului (pct. d), unde artera

radiala si artera ulnara pot fi comprimate eficient pe oasele subdiacente (radius si ulna).

- Hemostaza prin compresiunea manuald la membrul inferior poate fi realizati la nivelul:
fetei artero - interne a coapsei (pct. e), imediat sub arcada inghinali, prin comprimarea
arterei femurale pe planurile subdiacente;

- fetei posterioare a articulatiei genunchiului (pet. f), prin comprimarea arterei poplite;

- fetei dorsale a labei piciorului (pct. g) prin compresiunea realizati pe artera pedioas:

Comprimarea vaselor se face mai bine in locurile In care sunt mai aproape de un plan osos si se
poate face direct, cu degetul sau cu toatd palma, Tnsi numai pentru o hemostaza de scurti durati.

In cazul in care nu se poate mentine comprimat vasul un timp indelungat, se recurge la aplicarea
garoului. Garoul este un tub sau o bandi elasticd. Acesta realizeazi o compresie concentrici a
partilor moi, care la randul lor exerciti o compresie circulard cu inchiderea vaselor de sin ge.

Pentru a favoriza compresiunea pe pachetul vascular se aplici sub garou o fasi de tifon sau un
obiect dur, cu axul mare orientat paralel cu axul vascular al membrului. Din acest moment toats
circulatia singelui dincolo de garou inceteazi, toate tesuturile situate Tn regiunea respectivi nemai
primind oxigen si nemaifiind hranite. Pentru aceste motive mentinerea unui garou nu poate depdsi o
ord, timp in care accidentatul trebuie s& ajungi la o unitate medicald. Ori de cte ori se aplicd un
garou, trebuie si se noteze ora si data la care a fost pus pentru evitarea unor accidente grave din
cauza lipsei de singe din zona de sub garou.

Dintre hemoragiile exteriorizate, cea mai ugor de oprit este hemoragia nazali (epistaxisul).
Bolnavul trebuie agezat pe un scaun, cu capul inclinat pe spate, sprijinit de spétar si departe de surse
de caldurd. I se va scoate cravata si i se vor desface legiturile din jurul abdomenului. Daci
epistaxisul este mic, se opreste spontan sau prin simpla apasare a aripii nazale respective. .Aceasti
apdsare se poate face si dupd ce in prealabil, s-a introdus in nari un tampon de vata imbibat cu
solutie de apd oxigenatd sau de antipirina. Nu trebuie si ne gribim cu scoaterea tamponului. In acest
mod puteti opri sangerarea in circa 5-10 minute.

Bolnavii care prezinti hemoragii exteriorizate, altele decét cele nazale, trebuie imediat culcati si
lasati linigtiti. Se va chema de urgentd medicul. Bolnavii la care se binuie o hernoragie interna
trebuie bine invelifi. incilziti cu sticle cu apd calda la maini si la picioare si li se va da s bea ceajuri
dulci. Interventia medicului este strict necesari. o

*# Pansarea rinilor

De felul in care am facut primul pansament depinde modul de vindecare al rinii. Pentru

tratarea corectd a unei rani se procedeaza in modul urmitor:
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Dezinfectarea méinilor salvatorului se face prin spilarea cu api si sdpun de 2-3 ori si apoi

stergerea cu gervetele cu solutie dezinfectants.
Uscarea madinilor se face prin scuturarea acestora; in continuare se recomandi folosirea

manugilor in timpul tratamentului local pentry a evita contaminarea salvatorului cu boli
transmisibile prin sdnge (cum sunt hepatita virald B si SIDA).

% Controlul si curiifarea rinii

Ranitul va fi dezbricat sau se vor tiia hainele in zona rinii cu foarfeci cu varfuri boante
pentru a se putea aprecia locul unde se afld rana, intinderea si aspectul ei. Daci este necesar se va
inlatura parul, prin taiere, dinspre rand spre exterior; pirul va fi apucat in smocuri mici, care vor fi
téiate individual, pentru a nu cidea fire de pér in rand: umezirea pérului ajutd mult la efectuarea
acestei operatii. Curitarea rénii se face in mai multe etape:

- se curatd pielea din jurul rénii cu batiste cu solutie dezinfectantd sau cu un tampon
imbibat in solutie de alcool iodat;

- se curatd rana cu un tampon de tifon (niciodatd vati - poate l3sa scame in rani)
inmuiat fntr- un dezinfectant slab - apa oxigenati sau rivanol.

Spalarea ranii se face fntotdeauna dinspre interior ciitre exterior, indepirtarea corpurilor
stréine
se face cu ajutorul lichidelor - prin spélarea rénii cu apa oxigenati din abundentd. Apa oxigenati se
obtine prin dizolvarea a 8-10 comprimate de perogen in 100 ml api. Solutia astfel obtinuta se
foloseste imediat.

- Dezinfectarea rénii
- Aceasta se face cu un tampon de tifon fmbibat Tntr-un dezinfectant slab - rivanol,

apa oxigenatd, prin tamponare ugoard sau prin turnarea solutiei direct pe rani. Se
face dezinfectarea tegumentului din jurul rinii («15cm) prin badijonarea cu un
tampon de tifon imbibat cu alcool iodat.
Atentie! Niciodatd nu se aplici alcool iodat pe ran3, aceasta provocind necroza (arderea)
tesuturilor. Nu se pun pe rani grisimi sau unguente! Dupi curitarea si dezinfectarea ranii sia
tegumentului din jur se poate Incepe pansarea.

Executarea pansamentului

- se aplica peste rand catevaa comprese sterile, in asa fel incat suprafata ranii si fie
complet acoperitd (4 - 5 straturi);
- peste compresele sterile se pune un strat nu prea gros de vati:
- se bandajeazi rana.
Un bandaj corect trebuie si respecte unnatoarele reguli:
- s2 fie-facut cumigciri ugoare, fari a provoea durer. £ s
- 54 acopere in Intregime si uniform rana si o zona de circa 15cm.in jurul ei;
- s& nu aiba excesiv de multe straturi de fagi.
- s nu fie prea sirdns pentru a nu stinjeni circulatia sdngelui in sectorul respectiv .
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Mentinerea pansamentului se face de obicei cu ajutorul feselor. Fasd se deruleaza
intotdeauna incepénd de la extremitatea membrului ciitre baza sa. Primul strat se aplici la cativa
centimetri sub rand, pe o zona sdnitoasd de piele ,urmitoarele aplicAndu-se astfel incat fiecare strat
sa acopere jumétate din stratul de fagi precedent. Daci rana se afld la nivelul mainii, straturile de
fasa trebuie sd se sprijine si pe antebrat. La fel ranile de la nivelul piciorului sunt acoperite cu
straturi de fagé care se continud pe gambi.

Pentru acoperirea rinilor capului, se incepe cu cteva straturi de fagi ce se aplicd 1n cerc in
jurul fruntii, dupi care fagé se pliazd si prin cteva misciri de du-te-vino ce pornesc de la frunte si
ajung la ceafa si invers, se acopera crestetul cu un soi de glugi. Gluga este fixati cu incd doud-trei
ture circulare trecute la nivelul fruntii. In cazul in care rana este mici, se poate recurge la citeva
fasii de leucoplast care sa mentind pansamentul. Daca plaga este mare, trebuie ca accidentatul si fie
transportat pe targa péné la locul acordérii unui tratament de specialitate,

» ACORDAREA PRIMULUI AJUTOR IN CAZ DE FRACTURI, ENTORSE

De cele mai multe ori, primul ajutor decide succesul asistentei de urgentd si recuperarea
accidentatului. Fracturile sunt ruperi totale sau partiale ale unui os, determinate de cauze
accidentale. De cele mai multe ori se rup oasele lungi ale membrelor, fracturile apérand mult mai
ugor atunci cdnd osul este bolnav, sau la biitrani, la care oasele sunt rarefiate.

Fracturile pot fi de mai multe feluri. In functie de pozitia capetelor de os fracturat putem
distinge: fracturi fard deplasare, in care fragmentele osului rupt rimén pe loc si fracturi cu
deplasare, cind capetele de fracturd se indepirteazi unul de celilalt. In functie de comunicarea
focarului de fracturd cu exteriorul, putem distinge:

- fracturi inchise, in care pielea din regiunea fracturii riméne intacti;

- fracturi deschise, la care ruptura osului este insotitd si de o rani a pielii si a
mugchilor din regiunea respectiva. In cazul fracturilor deschise, pericolul de infectie
este foarte mare daci nu se iau imediat misuri de protectie.

Uneon, fracturile deschise pot fi insotite de o hemoragie externs, de astuparea unor vene din
jur (trombozd venoasi) sau de embolii grisoase sau gazoase. In functie de numirul de fragmente
osoase rezultate din fracturi se pot distinge:

- fracturi simple, care au numai doui fragmente osoase:

- fracturi cominutive, in care osul este sfardmat in mai multe fragmente. O fracturi cu aspect
particular se poate intlni mai des la copiii mici, 1a care oasele sunt mai flexibile - este vorba
de asa numita fractura ,,in lemn verde”,

In cazul fracturilor deschise se acordd prioritate tratirii rinii, dupa care se aplicd interventia
pentru fracturd in general: fixarea osului pentru a nu permite deplasarea capeteloi fracturate. Fixarea
cu elemente improvizate este recomandabil si se facd numai daca nu existd gansa venirii salvirii in

timp d= maxim o ori. '
Fixarea membrelor se face cu atele sau abiecte imptovizate, In lipsa acestora se poate face si

fata de celdlalt membru sinitos (pentru picior) sau trunchi (pentru mani).Intre membrul fracturat si

elementul de fixare, se ageazi obligatoriu un strat moale de vatd, de articole textile, dupa care se

rigidizeaza cu fagd, fular. curea, sfoara, etc.
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In cazul fracturilor craniene, interventia persoanei care di primul ajutor trebuie sa fie foarte
atentd, dat fiind faptul c& existd cazuri in care victima percepe aceste traumatisme cu o intérziere de
2-3 ore.

Simptomele in cazul fracturilor craniene sunt:

- pierderea cunostintei, care poate fi numai momentani;

- hemoragie prin nas §i urechi.

in acest caz se va transporta accidentatul la primul centru chirurgical unde va fi pus sub
supravegherea medicului.

Fracturile coloanei vertebrale si ale bazinului sunt in cele mai multe cazuri foarte grave. In
aceste situaii, transportul victimei se face prin rostogolirea acesteia cit se poate de incet pani va fi
agezatd culcat pe o plangetd durd. Nu se face imobilizarea victimei ci se va transporta imediat la cel
mai apropiat punct sanitar unde se afld un medic chirurg.

Nu se face hiperextensia capului; se face imobilizare cu guler cervical. Se interzice
transportarea pe brate a unui accidentat cu coloana vertebrald sau bazinul fracturat. Simptomele in
cazul de fracturi la coloand vertebrald sau la bazin sunt:

- dureri puternice in zona dorsala;

- paralizarea membrelor inferioare;

- tulburdri de urinare.

In cazul entorselor, persoana, care dd primul ajutor, trebuie sd facd un bandaj strans peste
articulatia care a suferit si sd transporte accidentatul la medic. Trebuie avut in vedere ¢, in
majoritatea cazurilor, entorsele sunt insotite de fracturi.

Primul ajutor in cazul accidentatilor cu fracturi se desfagoard dup urmatoarea schema:
—degajarea din focarul de producere al fracturilor;

—agezarea accidentatului In pozitie cat mai comoda i interzicerea oricirui tip de migcari;
—calmarea durerilor;

—examinarea locali si general3;

—toaleta mecanicd, hemostaza §i pansarea rinilor asociate;

—imobilizarea provizorie.

—asigurarea transportului la spital.
Calmarea durerilor se obtine prin administrarea de analgezice minore (algocalmin, etc).

Semnele dupé care putem recunoaste o fracturd se pot impirti in doud categorii: semne de

probabilitate i semne de certitudine.

Semnele de probabilitate ale unei fracturi sunt:

- durerea locald care apare brusc, in momentul accidentului, este situati exact la locul
fracturii, se intensifici prin apdsarea focarului de fracturd si se diminueazi dupa
imobilizarea corecta.

- deformarea locald, care tine de deplasarea fragmentelor din focarul de fracturd poate
apérea in lungul osului-(incilecare) sau laterald { inghiulari);

-impotenfa functionala ( imposibilitatea folosirii membrului fracturat), este totali in
fracturile cu deplasare si relativd in fracturile fari deplasare sau in fracturile de la un
singur os ale segmentelor de membru compuse din doui oase (antebrat, gamb3);

- echimoza (vanitaia) locald care apare ulterior, a doua sau a treia zi de la accident.

Semnele de certitudine ale unei fracturi sunt:
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- mobilitatea anormali la nivelul focarului de fracturd. in functie de axele osului respectiv;
frecarea oaselor (zgomot caracteristic, de parditurs, care apare la migcarea sau lovirea
capetelor fracturale);

- lipsa de transmitere a miscarii la distantdi (migcarea imprimata la unul din capetele osului
nu se transmite la celdlalt capit;

- intreruperea traiectului osos, care se poate pune in evidentd doar la oasele care se gasesc
imediat sub piele.

Atentie! Nu se insistd prea mult la cercetarea semnelor de sigurantd ale unei fracturi
deoarece mobilizarea capetelor osoase poate provoca rinirea unor artere sau a unor nervi din
vecinitate!

In fracturile deschise, in afara semnelor descrise mai sus, apare si rana. Diagnosticul unei
fracturi se pune cu certitudine numai cu ajutorul examenului radiologie. De aceea, cea mai corectd
atitudine n fata unei fracturi sau a unei suspiciuni de fracturd este transportarea accidentatului la
unitatea sanitari specializati, imediat dupd acordarea primului ajutor.

Imobilizarea unei fracturi se face de cele mai multe ori provizoriu, cu mijloacele pe care le
gisim la indeménd. Atelele din trusa de prim ajutor sunt din material plastic si au o lungime de 250
mm; aceastd lungime poate fi crescutd prin imbinarea a 2 sau 3 atele cu ajutorul dispozitivului
atasat. Pentru membrul superior, pentru claviculd se utilizeaza doi colaci de panzi rasuciti si legati
la spate; pentru braf se utilizeazi 1-2 atele aplicate pe acesta si apoi fixarea cu bandaj nedeformabil
(triunghiular) a brafului pe torace; pentru antebrat se utilizeazi 1-2 atele aplicate pe acesta si
suspendarea lui, cu ajutorul bandajului legat de gat.

In cazul fracturdri membrului inferior, imobilizarea cuprinde, de obicei, intreg membrul
respectiv.
Pentru aceasta, atelele se asazi fatd In fati, pe partile laterale ale piciorului. Pentru fixarea
oricarui fel de ateld, trebuie sd avem grijé ca aceasta si nu apese pe réni sau si produci dureri
accidentatului.

Ca reguld generald, orice ateld bine agezatd trebuie si depiseascd si deasupra si dedesubt
ambele articulatii ale osului fracturat, imobilizandu-le.

Laxatiile sunt pozitii vicioase ale oaselor care alcituiesc o articulatie si se produc de obicei
in acelagi mod ca gi fracturile. De cele mai multe ori, luxatia traumaticd este insotitd de ruptura
capsulei
si a ligamentelor articulare. Semnele caracteristice ale unei luxatii sunt:

* durerea locala.

* deformarea regiunii respective, comparativ cu regiunea simetrici:
*+ limitarea migcérilor.

*+ pozitia anormala a membrului luxat:

 scurtarea sau lungimea membrului lezat.

Primul ajutor trebuie si se rezume Goar la imobilizarca provizorie si, daci este cazul, la -

pansarea eventualelor pligi.
Atentie! Nu vom fincerca sub nici un motiv si ,punem la loc" oasele luxate. Aceasti

manevra trebuie facutd numai de un cadru medical de specialitate.
Entorsele. Sub denumirea de entorsd se intelege ansamblul unor leziuni produse intr-o
articulatie ca urmare a unei migcari forfate de torsiune. Uneori. se poate produce §i ruptura
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ligamentelor, cauzele acestor accidente sunt aceleasi ca la fracturi sau luxatii. Cele mai frecvente
sunt entorsele la nivelul extremitatilor (degete, pumni, glezne). Semnele unei entorse sunt:

* durerea intensé ce apare imediat dupé traumatism;

+ umflitura regiunii respective;

+ imposibilitatea folosirii membrului lezat;

Primul ajutor in cazul entorselor cuprinde doar imobilizarea provizorie si transportul
accidentatului la unitatea medico - sanitara cea mai apropiati.
Asigurarea unui transport rapid si netraumatizant

In cazul in care este necesar a se acorda primul ajutor, in acelasgi timp, unui numar mare de
accidentafi, trebuie facut un triaj al cazurilor in functie de gravitatea fieciruia:

Cazurile de prima urgenti sunt cele in care accidentatul prezintd stop cardio - respirator,
hemoragii mari, care nu pot fi oprite prin garou, hemoragii ale organelor interne, pligi mari la
nivelul pldmanilor, stare de goc. oy

Cazurile din urgenta a doua sunt reprezentate de accidentati cu hemoragii arteriale care pot
fi oprite prin garou, plagi mari abdominal, amputati de membre si mari distrugeri” osoase si
musculare, accidentatul care si-au pierdut starea de constient3. - .

Caurile de urgenta a treia sunt reprezentate de accidentatii cu traumatisme cranio -ceiebrale,
vertebro - medulare si de bazin, insotite de fracturi si de leziuni ale oréanelor interne, fracturi
deschise, plagi profunde, hemoragii diverse.

Ceilalti accidentati intrd in categoria urgentelor obisnuite.

In functie de categoria de urgentd se acordd primul ajutor §i se asigurd transportul

accidentatilor.
Pozitia in care vom transporta victima, variazi in functie de genul leziunii §i starea generald

a accidentatului:

- bolnavul politraurnatizat, constient. va fi lungit pe spate:

- bolnavul politraumatizat, in stare de incongtientd, mai ales daci are §i traumatism cranian,
va fi lungit pe orizontald, insi cu capul pe o parte;

- bolnavul care a pierdut mult snge prin hemoragie va fi culcat pe spate cu corpul inclinat
astfel incét capul si se afle mai jos decit restul corpului;

- bolnavul cu rini ale abdomenului va fi culcat pe spate cu coapsele flecxate;

- In fracturile coloanei vertebale bolnavul se aseaza pe spate pe un plan dur;

- In cazul fracturii coloanei cervicale (oasele gatului) bolnavul se agazi pe spate:

-1n trauinatismele toracice cu fracturi ale coastelor, daci bolnavnul nu prezinti tulburiri
respiratorii (sufocare, cianozi, agitatue) va fi asezat pe spate cu toracele ridicat cit mai
sus;

In cursul transportulul accidentatilor comatosi se foloseste pipa GUEDEL care este o piesd
de material plastic in forma de secerd, prin a cérei aplicare se previne obstructia ciilor respiratorii
superioard prin cdderea bazei lirbii- peste orifiviul glotic. Introducerea pipei necesitd punerca
capului in extensie.

Varful pipei alunecd pe peretele superior al cavititii bucale, concavitatea pipei fiind
orientatd in sus: in momentul in care a ajuns la nivelul peretelui gatului, pipa se roteste cu

concavitatea in jos pe fata superioari a limbii.
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» ACORDAREA PRIMULUI AJUTOR IN CAZ DE ARSURI

Obiective principale : indepirtarea durerii, prevenirea infectirii, prevenirea §i tratarea locului.
Primul ajutor consté in sciderea temperaturii din zona fierbinte prevenind alte leziuni. Arsurile
pot fi termice (80%) si chimice (20%).

In functie de profunzime pot fi arsuri de:

gradul I - arsurd la suprafatd, prezintd roseatd. durere, usor edem iari flictene (ex.: arsura

solard). Primul ajutor const in aplicarea unui jet de api rece sau o compress, prosop inmuiat in ap3
rece pédni ce durerea scade in intensitate.
gradul IT - arsura prinde §i dermul. Semne: roseatd, vezicule, edem, aspect umed, durere.
Primul aiutor : spalare cu api rece, nu se sparg besicutele. Se aplici pansament steril.
gradul III- leziuni uscate, nu dor, pielea este distrusi. Se efectueazi spalare cu apd rece sterila,

apoi aplicim pansament steril.
gradul IV - arsura prinde pielea, tesutul, mugchii. Primul ajutor este la fel.
Arsurile chimice se spald zona cu mari cantitdti de api. Se dezbraci victima complet sub jet

de api.
ATENTIE! In arsurile cu acizi apa In contact cu acizii degaji vapori toxici periculogi atit
pentru salvatori ct si pentru victimd. La nivelul ochilor in arsurile chimice deschidem fortat ochii si

spéldm cu api rece

10. MODALITATI DE COLABORARE INTRE ANTREPRENORI, SUBANTREPRENORI
SI LUCRATORI INDEPENDENTI PRIVIND SECURITATEA SI SANATATEA:

Lucrarea executandu-se de un singur antreprenor nu necesita masuri de colaborare intre
antreprenori, subantreprenori si lucratori independenti privind securitatea si sinitatea in munci.
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FISA DE MEDIU

Prezenta documentafie s-a intocmit in conformitate cu legislatia de protectie a mediului in
vigoare:
. OUG nr. 195/2005 - privind protectia mediului, aprobata de Legea 265/2006, cu
modificarile si completarile ultericare (OU 114/2007; OU 164/2008; Legea 226/2013)
. Legea nr. 211/2011 - privind regimul deseurilor.
. Legea 107/1996 — Legea apelor ( modificata si completata prin Legile nr. 310/2014. nr.

112/2006 si de OU 3/2010

. Legea nr. 104/2011 privind calitatea aerului Inconjuritor;
. HG 856/2002 — Evidenta gestiunii deseurilor si lista cuprinzand deseurile, inclusiv
deseurile periculoase si modificata si completata de HGR nr. 210/2007;
. Hotararea 621/2005 — Privind gestionarea ambalajelor si a deseurilor de ambalaje.

. HG 349/2005 —Privind depozitarea deseurilor.

Instalatiile proiectate nu constituie surse de poluare a solului, aerului sau apei. Instalatiile
proiectate nu sunt nocive, nu produc agenti poluanti pentru sol, aer sau panza freatica.

Protectia calitatii apei: Procesul tehnologic, specific lucririlor de modemizare a sistemului
de iluminat public nu au impact asupra calititii apei.

Protectia aerului: Tehnologiile specifice executiei lucrarilor nu conduc la poluarea aerului
decdt in mésura in care praful rezultat din sépéturi (dupi caz) reduce intrucitva calitatea acestuia.
Pe tot parcursul derulérii lucrérilor se iau mésuri de reducerea la maxim a prafului, atat prin udarea
acestuia cit §i prin manevrarea cu grija a utilajelor folosite.

Utilajele si mijloacele de transport folosite la executarea lucrérilor trebuie sa corespundi din
punct de vedere tehnic, pentru a evita poluarea mediului cu noxe rezultate din combustibil.

Protectia impotriva zgomotului si vibratiilor: Protectia impotriva zgomotului si a
vibratiilor se realizeaza prin folosirea unor scule si utilaje cu grad sporit de silentiozitate, previazute
cu atenuatoare de vibrafii.

Protectia impotriva radiatiilor: Lucririle din prezenta documentatie nu produc radiatii.

Protectia solului si subsolului: Nu este cazul.

Protectia ecosistemelor terestre si acvatice: Lucririle de fatd au un impact minim asupra
ecosistemului terestru. Ecosistemul acvatic nu existi in zona de lucru, deci nu este afectat.

Protectia agezérilor umane §i a altor obiective de interes public: Avand in vedere ¢ lucririle
din prezenta documentatie se vor desfagura pe domeniu public nu sunt necesare masuri suplimentare
de protectie. S-au respectat legislatia de protectie a mediului in vigoare, cit si prevederile
normativelor specifice care reglementeazi distantele de protectie fatd de sol. cladiri si alte obiective:
. NTE 007/08/00- Normativ pentru proiectarea si executia retelelor de cabluri electrice

Gospodarirea deseurilor: ca urmare a lucrarilor de demontare ce or fi efectuate vor rezulta
o serie de deseuri cum ar fi aparatc de i'uminat existente ce vor fi scoase din functiune in vederea
valorificarii si dupa caz casirii acestora:

. HG 1061/2008 din 10 septembrie 2005 “Legea privind transportul deseurilor periculoase si

nepericuloase pe teritoriul Romaniei.
Gospodarirea substantelor toxice si periculoase: Nu este cazul lucrirlor din prezenta

documentatie.
Lucrari de reconstructie ecologica: Lucririle din prezenta documentatie nu afecteazi factorii

de mediu.
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Prevederi pentru monitorizarea mediului: Lucririle ce urmeazi a se executa conform
documentatiei nu necesita prevederi de monitorizare a mediului.
- Dupéa terminarea lucrdrilor terenul va fi adus la starea initiala. pe teren nerimanand
materiale care sd degradeze sau si polueze zona.
- Se vor folosi materiale, echipamente si tehnologii nepoluante care si conduci la folosirea
rafionald a resurselor de materiale. Alegerea locatiilor pentru organizirile de santier se vor face
astfel incét s& se elimine impactul negativ asupra agezirilor umane si ariilor naturale protejate.
- Instalatiile proiectate nu produc emisii de poluanti (nu constituie surse de poluare ale
aerului, solului sau apei), nefiind necesare dotéri gi méasuri pentru controlul emisiilor de poluanti in
mediu.
- Dupé terminarea lucrérilor de montaj terenul va fi redat destinaiei initiale. Se va curati
terenul de toate materialele rezultate din montaj. La terminarea lucririlor se vor reface toate zonele
afectate.
- Se va respecta regimul deseurilor prin colectarea deseurilor rezultate (inclusiv a materialelor
rezultate din demontiri) si depozitarea acestora in locuri special amenajate.
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Figd semnalizare de securitate gi/sau sinitate la locul
de munci conform HGR 971/2006

Conform HGR 971/2006 semnalizarea de securitate §i/sau sinitate a instalatiilor electrice se
realizeazd prin:
- semnalizare de securitate sau de protectie a sinititii - semnalizarea care, raportatd la un
anumit obiect, activitate sau situatie, furnizeaza informatii sau instructiuni cu privire la securitatea si
sénatatea la locul de munci prin intermediul, dacs este cazul, al unui panou, al unei culor, al unui
semnal luminos sau acustic, al unei comunicir verbale sau al unui gest de semnalizare;
- semnal de interdicfie - uri semnal care interzice un comportament care poate atrage sau
cauza un pericol;
- semnal de avertizare - un semnal care avertizeazi cu privire la un risc sau un pericol;
Mijloacele de semnalizare se supun unor coduri de culori conform STAS 297/1-88: "Culori
§i indicatoare de securitate. Conditii tehnice generale si STAS 297/2-92 _ Culori si indicatoare de
securitate. Reprezentiri” dupd cum urmeazi:

Culoare Semnificatie sau scop Indicatii si precizari
Interdictie Atitudini periculoase
T——— Eﬁggﬁt%pnre, dispozitiv de oprire de
Rosu Evacuare
Materiale si echipamente de Identificare si localizare

prevenire si stingere a

incendiilor
Galben sau . Atentie,
galben- Avertizare precautie
oranj Verificare

o Comportament sau actiune specifica
Albastru Obligatie Obligatia purtérii echipamentului
individual de protectie

Avertizare sau prim-ajutor | Porti, iegiri, ci, materiale, posturi,

Verde localuri

Situatie de securitate Revenire 1a normal

Semnalizarea se realizeazi cu ajutorul panourile instalate, in princi piu. la o iniltime
corespunzatoare. orientate in functie de unghiul de vedere. tinindu-se cont de eventualele obstacole.
fie la intrarea intr-o zond, pentru uri pericol general, fie in imediata apropiere a unui risc anume sau
a obiectului ce trebuie semnalat, si Intr-un loc bine iluminat, usor accesibil si vizibil.
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1. Panouri de interdictie

Caracteristici intrinseci:

—formai rotundi;

—pictograma neagré pe fond alb, margine si banda diagonali rosii (partea rosie trebuie si ocupe cel

putin 35 % din suprafata panoulm)

Fumatnl 5t foew! doscha Intaree secernl pratondor
interzisd

2. Panour de avertizare
Caracteristici intrinseci:
— forma triunghiulari;
—pictograma neagrd pe fond galben, margine neagré (partea galbeni trebuie si ocupe cel putin 50
% din suprafata panoului).

Paricel elecic
3 Panouri de obligativitate
Caracteristici intrinseci:
—forma rotundi;
—pictograma alba pe fond albastru (partea albastré trebuie sa ocupe cel putin 50 % din suprafata

panoului).
@00
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Dimensiunile uzuale ale indicatoarelor de interzicere, avertizare si obligativitate sunt
200x290mm conform stasului.

Intocmit,
S.C. VEST INSTAL SRL

Faza: Prolect Tehnic



