Tematica pentru concurs de ocupare post de ASISTENT MEDICAL
COMUNITAR

A.  PEDIATRIE si PUERICULTURA

[. Asigurarea nevoilor de nutritie si metabolism ale copilului
2. Vaccinarile in cursul copilariei

3. Urgente in pediatrie;

B. INGRIJIREA OMULUI BOLNAV SI A OMULUI SANATOS
1. Administrarea medicamentelor;
2. Sonde, spalaturi, clisme;

C. URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE
I. Insuficienta respiratorie acuta: cauze, simptomatologie, conduita de urgenté;
2. Bronhopneumopatia obstructiva cronica acutizata (BPOC acutizata): simptome,
masuri de urgenta;
3. Edemul pulmonar acut (EPA):

- Factori etiologici principali, manifestari clinice, conduita de urgenta;

- Tratamentul E.P.A. in funcfie de etiologie: cardiogen cu T.A. normala sau usor

crescuta,

- Tratamentul E.P.A lezional (necardiogen);
4. Infarctul miocardic acut (.LM.A.); semne clinice, conduita de urgenta, ingrijirea in
unitafile spitalicesti;
5. Angorul pectoral: cauze, simptome, atitudinea de urgenta, tratamentul de durata;
0. Colica biliara: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;
7. Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.)
-cauze, evaluarea cantitatii de sange pierdut, simptomatologie, conduitd de urgenta;
8. Insuficienta renala acuta:
-cauze, simptomatologie, conduitd de urgenta, conduita in spital, hemodializa
(rinichiul artificial)
~-dializa peritoneala, trecerea treptatd la un regim dietetic.
9. Colica renala nefritica: cauze, simptomatologie, conduiti de urgenti, conduita in
spital;
[0. Retentia acutd de urina: cauze-obstacole mecanice, simptomatologie, conduita de
urgenta;.
I1. Starile comatoase: etiologia comelor, clasificarea in 4 grade, diagnosticul
diferen{ial, masurile de urgenta;
12. Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.)
-Cauze, simptomatologie, ischemia cerebrald, hemoragia cerebrald, hemoragia
subarahnoidiana
-Conduita de urgenta, conduita in spital.
13. Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenta;
[4. Arsurile termice: ngrijirile acordate bolnavilor arsi;
15. Inecul (submersia) ; inecul propriu-zis prin aspiraie de lichid (inecatul albastru);
-Inecul fard aspirafie de lichid (hidrocutare = inecatul alb);
-Tnecul prin traumatisme, primul ajutor la inecati;
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D. BOLI INFECTIOASE SI EPIDEMIOLOGIE

. Scarlatina - etiologie, simptomatologie, tratament igieno-dietetic, profilaxie;
. Rujeola - etiologie, simptomatologie, profilaxie;

. Rubeola- etiologie, simptomatologie, profilaxie;

. Varicela - etiologie, simptomatologie, profilaxie;

. Tusea convulsiva- etiologie, simptomatologie, profilaxie;

. Parotidita epidemica-etiologie, simptomatologie, profilaxie;
. Gripa - etiologie, simptomatologie, profilaxie;

. Difteria - etiologie, simptomatologie, profilaxie; 2

9. Tuberculoza - etiologie, simptomatologie, profilaxie;

10. Hepatitele;

11. SIDA- etiologie, simptomatologie;

GO~ Oy U e 2 o —

E. TRAUMATISMELE PARTILOR MOI SI ALE OASELOR
[. Contuzia;
2. Entorsele;
3. Luxatiile;
4. Fracturile;

F. BOLILE DE NUTRITIE
| .Diabetul zaharat;

G. RESUSCITARE

1. CPR — Resuscitarea cardiopulmonara

2. ACLS - Resuscitarea Cardiaca Avansata
3. PALS — Resuscitarea Pediatrica Avansata
4. Tehnici medicale de urgenta

H. ASISTENTA MEDICALA COMUNITARA

1. Atributiile asistentului medical comunitar conform Art. 10, Almn. (1), Cap. 1II din
Anexa la H.G. Nr. 324/2019

2. Responsabilitatile asistentului medical comunitar conform Art. 19, Alin. (1) s1 (2),
Cap. Il din Anexa la H.G. Nr. 324/2019
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9. Hotararea de Guvern Nr. 324/2019 pentru aprobarea Normelor metodologice
privind organizarea, func{ionarea si finan{area activitatii de asisten{a medicala
comunitara.

10.Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea
profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de
asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor
Medicali Generaligti, Moagelor si Asistenfilor Medicali din Roménia,
publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr.785 din 24.11.2008,
aprobatd prin Legea 53/2014, cu modificarile si completarile ulterioare;

[1.Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si
al asistentului medical din Romania, adoptat prin Hotararea Adunarii generale
nafionale a Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romania nr. 2 / 9 iulie 2009, publicata in Monitorul
Oficial al Romaniei, partea I, nr. 560 din 12 august 2009;
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Conditii generale si specifice de participare la concursul de ocupare post de
asistent medical comunitar

1. Conditii generale de participare la concursul de ocupare post de asistent
medical comunitar conform H.G. Nr. 286/2011 pentru aprobarea
Regulamentului-cadru privind stabilirea principiilor generale de ocupare a unui
post vacant sau temporar vacant corespunzator functiilor contractuale si a
criteriilor de promovare in grade sau trepte profesionale imediat superioare a
personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice
modificatd si completata cu H.G. Nr. 1.027/2014.

a) cetifenie romand, cetdtenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a
statelor apartinand Spatiului Economic European si domiciliul in Romania;

b) cunoasterea limbii roméne, scris si vorbit;

¢) varsta minima reglementata de prevederile legale;

d) capacitate deplind de exercifiu;

¢) stare de sdnatate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestata pe
baza adeverinfei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile
sanitare abilitate;

f) nu a fost condamnatid definitiv pentru savarsirea unei infractiuni confra
umanitatii, contra statului ori contra autoritatii, de serviciu sau n legatura cu
serviciul, care impiedica infaptuirea justifiei, de fals ori a unor fapte de
coruptie sau a unel infractiuni savarsite cu intentie, care ar face-o
incompatibild cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a intervenit
reabilitarea.

g) indeplineste condifiile de studii si, dupa caz, de vechime sau alte conditii
specifice potrivit cerinfelor postului scos la concurs;

2. Conditii specifice de participare la concursul de ocupare post de asistent
medical comunitar:

a) Studii de specialitate — asistent medical generalist / asistent medical de
pediatrie / asistent medical de obstetricd-ginecologie absolvent de scoala
postliceala sanitara/ colegiul universitar medical/ facultate de medicina
specializarea asisten{d medicala;

b) Cunostinfe de operare pe calculator: nivel mediu;

¢) Certificat de membru al OAMGMAMR. plus Aviz anual
0.AM.GMAMR. Arges;

d) Domiciliul in unitatea administrativ-teritoriala pentru care candideaza sau
intr-o unitate administrativ-teritoriala de vecinitate constituie prioritate la
selectia dosarelor,




